
Postup  pre zápis do zoznamu 
psychoterapeutov  SPS a  vydanie 
certifikátu pre certifikovanú pracovnú 
činnosť psychoterapia pre absolventov 
vzdelávania do 6 rokov od začiatku 
vzdelávania, podmienky skúšky. (Len 
zhrnutie – nič nové), záverečné skúšky sa 
realizujú v rámci inštitútu 
SPS vydáva uchádzačovi zaradenému do certifikačného študijného programu  
študijný index - kde sa zaznamenáva  účasť v rámci jednotlivých výcvikových modulov.  
 
1. Súčasťou dokumentácie je aj výstupné ev. záverečné doporučenie individuálneho cvičného 
terapeuta a taktiež  aj výstupné ev. záverečné vyjadrenie a doporučenie lektorov 
konkrétneho výcvikového modulu.  
 
2. Supervízor (ev. supervízori), u ktorých uchádzač absolvoval supervízne hodiny, zaznamená 
hodnotenie frekventantových kompetencií, ev. výstupné záverečné hodnotenie 
a doporučenia supervízora. 

3. Hodnotenie praktických zručností je súčasťou priebežného hodnotenia a priaznivé výsledky 
sú predpokladom pripustenia k skúške. / zaznamenáva sa v študijnom indexe/ 

4. Dokumentáciu požadovaných vyšetrení z psychoterapeutickej praxe, z praxe na 
akreditovanom pracovisku a z praxe v akomkoľvek psychiatrickom zariadení, predkladá 
frekventant skúšobnej komisii. Ide o 10 vyšetrení: zo psychiatrickej praxe: 5 vyšetrení, 
vrátane 3 komplexných klinických vyšetrení, + zo psychoterapeutickej praxe na akredit. 
pracovisku -5 kazuistík (všetko 4x!). 

Pozn.: „K náplni praxe v psychiatrickom zariadení (na akejkoľvek psychiatrii) patria: 
samostatné vyšetrenie zamerané na terajšie ochorenie, poruchu a vyhodnotenie 
psychopatologického klinického nálezu u 10 pacientov...záznam musí mať minimálne 1800 
znakov. K náplni patria aj minimálne 3 komplexné klinické vyšetrenia.....minimálny rozsah 
takého komplexného vyšetrenia je 3600 znakov. ( Bližšie viď – podmienky praxí)  
K náplni praktika psychoterapeutickej práce (na akreditovanom psychoterapeutickom  
pracovisku ) patrí aj 5 kazuistík skonzultovaných s pracovníkom akreditovaného 
pracoviska...“ ( Bližšie viď – podmienky praxí)  – zašle frekventant skúšobnej komisii 
minimálne 2 mesiace pred termínom záverečnej skúšky.  

5. Skúška pozostáva z písomného vypracovania a obhajoby záverečnej práce 
a/alebo kazuistiky v príslušnom psychoterapeutickom smere psychoterapeuticky liečeného 
pacienta a zo skúšky z teórie . 



Pozn.: Písomne vypracovanú kazuistiku (záverečnú prácu) psychoterapeuticky liečeného 
pacienta zašle frekventant skúšobnej komisii minimálne 2 mesiace pred termínom záverečnej 
skúšky (4x). 

6. V prípade nekompletnosti pokladov bude vyzvaný ma ich doplnenie. 
7. V prípade, že budú podklady kompletné, mu bude potvrdený termín skúšky. 

8. Vzdelávanie sa ukončí skúškou pred komisiou, ktorú vymenováva štatutárny zástupca 
vzdelávacej ustanovizne. Zloženie skúšobnej komisie rešpektuje § 41 ods. 2 zákona 578/2004 
Z.z., a má 5 členov. Predpokladom je úspešné absolvovanie jednotlivých požadovaných 
súčastí vzdelávania,  priaznivé priebežné hodnotenie, zvlášť od supervízora. 

Skúšobná komisia je vždy 5 členná, vymenováva ju štatutárny zástupca SPS  a skladá sa z 2 
členov príslušného smeru z nižšie uvedených, 2 členov výboru SPS z nižšie uvedených, 1 
lektora: 
Pre hlbinné a dynamické smery: 

1. skúšobná komisia: Hašto, Heretík, Černák, Vránová, Uhrová, Linhardtová, Čech  

Pre humanistické smery: 

1. skúšobná komisia: Hlavenka, Bátovská, Ščibranyová;  

Pre kognitívne – behaviorálny smer:  
3. skúšobná komisia: Šlepecký, Pálová, Jachymovičová, Novosadová  

6. Organizovanie záverečných skúšok je v kompetencii jednotlivých inštitútov. 
Žiadateľ o certifikát zašle alebo doručí študijný index a fotokópie všetkých 
požadovaných a ďalších dokladov, spolu so žiadosťou o udelenie certifikátu a súhrnom 
hodín najneskôr  mesiac vopred predsedovi príslušnej skúšobnej komisie / predsedovi za 
prísl. Výcvikového inštitútu ( ktorá zodpovedá za kontrolu predložených dokladov ). V 
prípade nekompletnosti pokladov bude žiadateľ vyzvaný, aby ich doplnil. Po  ukončení 
skúšok, zašle skúšobná komisia svoje vyjadrenie o priebehu skúšok ku každému 
absolventovi jednotlivo, spolu s jeho potvrdenou  alebo nepotvrdenou žiadosťou 
o certifikát Výboru SPS   najneskôr mesiac po ich ukončení (na sekretariát SPS). Na 
základe podkladov od predsedu skúšobnej komisie SPS vydá certifikát pre certifikovanú 
pracovnú činnosť – psychoterapia a uskutoční zápis frekventanta do Zoznamu 
psychoterapeutov SPS. Kópiu samotnej žiadosti bez dokladov, zašle žiadateľ najneskôr 
mesiac pred termínom skúšok, spolu s dokladom o uhradení poplatku za administratívu 
(poplatok za administratívu žiadosti je 35 Eura, č. účtu: 47833202/0200, k. symbol 0308, 
do správy pre prijímateľa uveďte, prosím, svoje priezvisko) na vedomie na sekretariát 
SPS. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

7. Organizovanie záverečných skúšok pre oneskorených záujemcov (začali výcvik pred 
viac ako 6 rokmi) je v kompetencii SPS, ktorá podľa prihlásených záujemcov prizýva na 
záverečné skúšky zástupcov jednotlivých inštitútov a spoločností. 



a) Pre tých záujemcov o vykonanie záverečných skúšok, ktorí sa z rôznych dôvodov 
nezúčastnia záverečných skúšok v rámci inštitútu, Výbor SPS vypisuje termín skúšok 2x 
ročne / jar a jeseň/. 
Pre rok 2010 sú to predbežne termíny: 23.-24.4.2010  a 12.-13.11.2010. 

b) 2 mesiace pred vybraným termínom uchádzač zašle žiadosť o vykonanie záverečnej 
skúšky na sekretariát SPS. Nevyhnutnou prílohou žiadosti sú podklady potrebné pre 
vykonanie záverečnej skúšky: písomne vypracovanú kazuistiku psychoterapeuticky 
liečeného pacienta a požadované vyšetrenia z psychoterapeutickej praxe. Ide o 8 vyšetrení: 
zo psychiatrickej praxe: z toho 3 komplexné klinické vyšetrenia+  zo psychoterapeutickej 
praxe 5 kazuistík(všetko 4x!).     / index, kde sú uvedené potvrdenia  - o výcviku, praxi 
podľa požiadaviek, individuálnej cvičnej psychoterapii a supervízii/, alebo tí, ktorí 
indexy nemajú zašlú fotokópie všetkých požadovaných a ďalších dokladov spolu so 
súhrnom hodín a doklad o uhradení poplatku za skúšku. Poplatku za skúšku je 135 Eur 
/ 35 Eur administratíva +  100 Eur za skúšku a vydanie certifikátu/, č. účtu: 
47833202/0200, k. symbol 0308, do správy pre prijímateľa uveďte, prosím, svoje 
priezvisko). 

c)V prípade nekompletnosti pokladov bude žiadateľ vyzvaný, aby ich doplnil. 
d) V prípade, že budú podklady kompletné, bude mu potvrdený termín skúšky. 

e) Skúška pozostáva z písomného vypracovania a obhajoby kazuistiky psychoterapeuticky 
liečeného pacienta a zo skúšky z teórie. 

f) Vzdelávanie sa ukončí skúškou pred komisiou, ktorú vymenováva štatutárny zástupca 
vzdelávacej ustanovizne. Zloženie skúšobnej komisie rešpektuje § 41 ods. 2 zákona 578/2004 
Z.z., a má 5 členov. Predpokladom je úspešné absolvovanie jednotlivých požadovaných 
súčastí vzdelávania,  priaznivé priebežné hodnotenie, zvlášť od supervízora. 

Skúšobná komisia je vždy 5 členná, vymenováva ju štatutárny zástupca SPS  a skladá sa z 2 
členov príslušného smeru z nižšie uvedených, 2 členov výboru SPS z nižšie uvedených, 1 
lektora: 
Pre hlbinné a dynamické smery: 

1. skúšobná komisia: Hašto, Heretík, Černák, Vránová, Uhrová, Linhartová, Čech:  

Pre humanistické smery: 

1. skúšobná komisia: Hlavenka, Bátovská, Ščibranyová;  

Pre kognitívne – behaviorálny smer:  
3. skúšobná komisia: Šlepecký, Pálová, Jachymovičová, Novosadová  
 
g) Po  ukončení skúšok, zašle skúšobná komisia svoje vyjadrenie o priebehu skúšok ku 
každému absolventovi jednotlivo Výboru SPS   najneskôr mesiac po ich ukončení (na 
sekretariát SPS).  

 

 


