
Zmluva 
o uskutočnení certifikačného študijného programu v certifikovanej pracovnej činnosti
psychoterapia uzavretá podľa ustanovenia § 51 Občianskeho zákonníka v úplnom znení

Čl. I.
Zmluvné strany

Dodávateľ: 
1.1. Slovenská psychoterapeutická spoločnosť
so sídlom v Trenčíne, P. O. Box 21, 911 01 Trenčín
IČO: 31825168
DIČ:  202 1311699
Tel.: 0905 528 105, e-mail: hasto@nsptn.sk
Zastúpenou:    MUDr. Janou Vránovou – predsedníčkou SPS

MUDr. Jozefom Haštom - podpredsedom SPS
                        PhDr. Evou Jáchymovičovou – podpredsedom SPS
(ďalej len SPS)

1.2. ...................................................................... (Inštitút, Spoločnosť...)
Zastúpená.......................................................
Bankové spojenie...........................................
so sídlom........................................................
Číslo účtu.......................................................
IČO................................................................
DIČ................................................................
(ďalej len „Inštitút/Spoločnosť“)

a 

1.3. Odberateľ (účastník): 
(študent certifikovanej pracovnej činnosti - psychoterapia)
Tituly, Meno, Priezvisko.................................................
Rodné číslo......................................................................
Bydlisko...........................................................................
Tel.:.................................email:.......................................
(ďalej len „Účastník“)

Článok I.
Predmet zmluvy

1.  Predmetom  tejto  zmluvy  je  zabezpečenie  vzdelávania  a výcviku  v  akreditovanej 
certifikovanej pracovnej činnosti – psychoterapia podľa Certifikovaného študijného programu 
nariadenia  vlády  SR  č.  322/2006  Z.  z.  o spôsobe  ďalšieho  vzdelávania  zdravotníckych 
pracovníkov, sústave špecializačných odborov a sústave certifikovaných pracovných činností 
a na základe právoplatného rozhodnutia Ministerstva zdravotníctva SR  (ďalej len „MZ SR“) 
o akreditácii č. 05110/2007-SP zo dňa 20.9.2007 , a to v kategóriách:



- lekár,
- psychológ,
- liečebný pedagóg,
- špeciálny pedagóg, 
- sociálny pracovník  (Mgr.), 
- sestra  (Mgr.)

v celkovom rozsahu najmenej 1400 – 1600 hodín.

Článok II.
Záväzky SPS a Inštitútu/Spoločnosti 

SPS a Inštitút/Spoločnosť sa zaväzujú:

1. Zabezpečiť uskutočnenie certifikačného štúdia pod odbornou garanciou SPS a lektorským 
zborom odsúhlaseným MZ SR v rámci  udelenej  akreditácie  na  realizáciu  certifikovaného 
študijného  programu  v psychoterapii  (článok  II,  bod  2)  u  ňou  povereného 
psychoterapeutického  Inštitútu/Spoločnosti  a na  MZ  SR  posúdených  a odsúhlasených 
zdravotníckych pracoviskách.

2.  Poskytnúť  účastníkovi  vzdelávania  najmenej   900  hodín  certifikovaného  študijného 
programu  v psychoterapii  pozostávajúcich  z teoretickej  a praktickej  zložky  vzdelávania 
v rozsahu  MZ  SR  akreditovaného  certifikovaného  študijného  programu  podľa  vopred 
vypracovaného študijného plánu,  a to:

a) minimálne 150 hodín teoretického štúdia, z toho 50 hodín zabezpečí SPS
b) 350 hodín metodológie a zážitku na sebe podľa príslušného výcvikového modulu,
c) psychoterapeutickú prax v psychiatrickom zariadení k tomuto účelu akreditovanom v 

počte 200 hodín, 
d) supervízia v počte 200 hodín, 
e) 50  hodín  cvičnej  psychoterapie  skupinovou  formou,  ak  je  súčasťou  výcvikového 

modulu, započítateľnej do individuálnej cvičnej terapie, 
f) garantovať  ponuku cvičných  terapeutov,  u ktorých  účastník  absolvuje  individuálnu 

cvičnú terapiu v rozsahu 150 hodín, pričom si účastník organizuje individuálnu cvičnú 
terapiu sám u jedného z cvičných terapeutov garantovaných Inštitútom/Spoločnosťou.

3. Ďalších 600 hodín, t.j. 400 hodín psychoterapeutickej praxe pod supervíziou a 200 hodín 
praxe v psychiatrickom zariadení v zmysle Základného projektu (a,b –  v bode 4.čl.II  )  pre 
certifikovanú  pracovnú  činnosť  psychoterapia  nezabezpečuje  priamo  SPS 
a Inštitút/Spoločnosť. Tieto hodiny sa účastníkovi započítajú z výkonu jeho praxe/povolania 
u jeho zamestnávateľa, súčasťou činnosti ktorého je aj poskytovanie psychoterapie.

4.  Účastníci vzdelávania, absolvujú nasledovnú prax:
a/  400  hodín  psychoterapeutickej  praxe  pod  supervíziou  na  pracovisku  kde  sa 

systematicky vykonáva aj psychoterapia – môže to byť aj nepsychiatrické zariadenie
b/ 200 hodín praxe v psychiatrickom zariadení – je povinných pre frekventantov, ktorí 

nepracujú na psychiatrickom pracovisku
c/  200 hodín  praktika  psychoterapeutickej  praxe  na  akreditovanom psychiatrickom 

pracovisku – ide o praktikum v zmluvnom zariadení SPS na tento účel akreditovanom
d/  pre  frekventantov  výcviku,  ktorí  nepracujú  v zdravotníckych  zariadeniach  je 

potrebné ešte doplniť si k vyššie uvedeným hodinám prax v psychiatrických zariadeniach tak, 
aby  celková  dĺžka  praxe  v psychiatrickom zariadení  a akreditovanom zariadení  naplnila  6 
mesiacov praxe v zdravotníckych zariadeniach.
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5.  Študijný  plán  je  v súlade  s požiadavkami  na  realizáciu  akreditovaného  certifikovaného 
študijného programu v psychoterapii stanovenými príslušnými právnymi predpismi tak, aby 
účastník  po  jeho  riadnom  absolvovaní  bol  odborne  spôsobilý  samostatne  vykonávať 
psychoterapiu,  ako  certifikovanú  pracovnú  činnosť.  Na  tento  účel  uzatvára  SPS  dohody 
o zabezpečení certifikovaného študijného programu v psychoterapii s príslušnými:

a) psychoterapeutickými  inštitútmi/Spoločnosťami,  ktoré  vykonávajú  výcvik 
a vzdelávanie konkrétneho modulu psychoterapie,

b) pracoviskami  poskytovateľov  zdravotnej  starostlivosti  tak,  aby  bolo 
účastníkovi vzdelávania garantované získanie všetkých praktických vedomostí 
a zručností  obsiahnutých  v akreditovanom  certifikovanom  študijnom 
programe.

6. Certifikačné štúdium realizovať počas 6 rokov od podpisu tejto zmluvy. Predĺženie štúdia 
je možné dohodnúť individuálne.

7.  Na začiatku  certifikovaného  štúdia  odovzdať  účastníkovi  vzdelávania  index odbornosti 
a záznamník výkonov na zaznamenávanie priebehu certifikovaného štúdia.

8.  Po  skončení  certifikovaného  štúdia  a vykonaní  záverečnej  skúšky  pred  skúšobnou 
komisiou,  ktorej  zloženie  sa  riadi  požiadavkami  Základného  projektu   pre  certifikovanú 
pracovnú  činnosť  psychoterapia  vydať  účastníkovi  vzdelávania   certifikát,  pokiaľ  splnil 
stanovené podmienky na jeho získanie. 

9.  Zabezpečiť  dodržiavanie  príslušných  právnych  predpisov  pri  práci  s osobnými  údajmi 
študenta, a to aj po ukončení tejto zmluvy.

Článok III.
Záväzky účastníka vzdelávania

1.  Účastník  vzdelávania  vstupuje  do  certifikačného  štúdia  s úmyslom  absolvovať  celý 
certifikovaný študijný program v počte 1400 – 1600 hodín uvedených vyššie.
 
2.  V prípade,  že  sa  účastník  vzdelávania  z vážnych  dôvodov  nemôže  zúčastniť  časti 
certifikovaného študijného programu,  o svojej  absencii  bude včas  informovať  svojho(jich) 
školiteľa(ov)  ustanovených  Slovenskou  psychoterapeutickou  spoločnosťou 
a Inštitútom/Spoločnosťou v študijnom pláne (článok II, bod 5). 

3. Celková neúčasť za 6 rokov certifikovaného študijného programu v psychoterapii nesmie 
presiahnuť 20 %. Pokiaľ sa tak stane, prerokuje účastník vzdelávania s lektorským tímom 
možnosť náhrady alebo iný spôsob riešenia.

4.  Účastník  vzdelávania  sa  zaväzuje  splniť  podmienky  pre  absolvovanie  certifikovaného 
študijného programu:

a) uvedené v Čl. II., bod 2. a 3  tejto zmluvy,
b) vypracovať  a odovzdať  písomné  práce  v súlade  s  jeho  schváleným  študijným 

programom,

5.  Účastník  vzdelávania  vstupuje  do  výcviku  z vlastnej  vôle  a je  pripravený  k aktívnej 
spolupráci tak, aby rozvíjal svoj ľudský a psychoterapeutický potenciál. V tomto zmysle bude 
spolupracovať s ostatným účastníkmi akreditovaného certifikovaného študijného programu.
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Článok IV.
Stanovenie ceny za certifikačné štúdium

1. Cena certifikovaného študijného programu za celé študijné obdobie je stanovená tak, aby 
pokryla  predpokladané  výdavky,  a to  predovšetkým  podľa  ekonomickej  analýzy  roku 
predchádzajúceho. Konečná cena konkrétneho certifikovaného študijného programu v rámci 
jednotlivých  modulov  vychádza  z aktuálnej  zmluvy  s Inštitútom/Spoločnosťou,  ktorý 
vykonáva výcvik a vzdelávanie konkrétneho modulu, z aktuálnych dohôd s cvičnými lektormi 
a supervízormi,  ktorí  zabezpečujú  konkrétny  študijný  program,  z aktuálnych  zmlúv  so 
zdravotníckymi  zariadeniami,  ktoré  zabezpečujú  psychoterapeutickú  prax  a z  ďalších 
oprávnených  nákladov  SPS  a je  individuálne  nastavená  pre  každý  konkrétny  študijný 
program.
 
2.  Do  ceny  certifikovaného  študijného  programu  sa  nezahŕňa  úhrada  hodín  individuálnej 
cvičnej psychoterapie podľa Čl. II, bod 2, písm. f). Podmienky tejto ceny sa riadia osobitnou 
dohodou  medzi  účastníkom  vzdelávania  a individuálnym  cvičným  terapeutom.  Do  ceny 
certifikovaného  študijného  programu  sa  taktiež  nezahŕňa  úhrada  600  hodín  praktickej 
psychoterapeutickej práce na pracovisku účastníka vzdelávania.

3. Účastník vzdelávania uhradí počas trvania vzdelávania celkovú sumu takto:
a) príspevok na vzdelávanie pre Inštitút/Spoločnosť vo výške.......Euro (Sk) za    celý 
výcvik, z toho  na školský rok 2008/2009 sumu ........Sk,
b) príspevok  na  vzdelávanie  pre  SPS  vo  výške  348,50  Euro (10 500  Sk)/  za  celý 
výcvik, z toho školský rok 2008/2009 .........Euro (Sk)       
Pozn.:  b1.  3,32 Euro (100,- Sk ) /1 hod. teórie odprednášanej lektormi SPS, t.j. za 50 
             hodín teórie  - 166 Euro ( 5000, -Sk) 
            b2.  7,30 Euro ( 220,- Sk)/ 1 deň psychoterapeutickej praxe v akreditovanom    
            psychiatrickom zariadení, t.j. za 25 dní praxe 182,50 Euro (5500, - Sk)  
 

4. Účastník vzdelávania sa zaväzuje uhradiť pomernú časť svojho príspevku na príslušný rok 
pred  začatím  každého  akademického  roka.  Podrobnosti  upresňuje  príslušný  konkrétny 
študijný program.

5.  V prípade,  že  účastník  vzdelávania  podľa  tejto  zmluvy  zaplatí  certifikovaný  študijný 
program a do neho nenastúpi, bude mu z jeho príspevku vrátená krátená časť po odpočítaní 
10 % storno poplatku.

6. Zabezpečenie pobytu a stravy počas certifikovaného študijného programu nie je predmetom 
tejto zmluvy.

Článok V.
Platnosť zmluvy

1. Zmluva nadobúda platnosť dňom jej podpisu zmluvnými stranami a účinnosť od       2009.  

2.  Zmluva sa  vyhotovuje  v piatich  vyhotoveniach,  z nich  dodávateľ  obdrží  4  vyhotovenia 
a účastník jedno vyhotovenie.

3. Zmluva končí:
a) okamihom vydania certifikátu,
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b) dňom vystúpenia účastníka z certifikovaného študijného programu,
c) nesplnením záväzkov daných v zmluve,
d) dohodou medzi zmluvnými stranami,
e) ukončením certifikovaného študijného programu zo strany dodávateľa (viď čl. 

VI. 1.).

Článok VI.
Osobitné ustanovenia

1.  SPS a  Inštitút/Spoločnosť  si  vyhradzujú  právo ukončiť  certifikovaný  študijný  program 
účastníka  vzdelávania  pred  naplnením   zmluvy,  ak  tím  lektorov  spolu  s individuálnym 
cvičným  terapeutom  dospejú  pri  pravidelnom  ročnom  hodnotení  každého  účastníka 
vzdelávania  k záveru,  že  ďalšie  pokračovanie  v certifikačnom  štúdiu  by  znamenalo 
osobnostnú  ujmu  pre  účastníka  vzdelávania,  alebo  pokiaľ  by  zistili  na  strane  účastníka 
vzdelávania iné kontraindikácie pre samotné vykonávanie psychoterapie ako certifikovanej 
pracovnej činnosti.

2. Zmluva môže byť zmenená iba po dohode zmluvných strán formou písomných dodatkov 
podpísaných zmluvnými stranami.

3. Zmluva sa riadi právnymi predpismi obsiahnutými v Občianskom zákonníku.

4. Zmluvné strany vyhlasujú, že obsah tejto zmluvy je prejavom ich slobodnej vôle, že
zmluva nebola uzatvorená v tiesni a ani za zvlášť nevýhodných podmienok, prečítali si ju a na 
znak súhlasu s jej obsahom ju vlastnoručne podpísali.

Podpis: Dátum:

........................................................................                                           
Za Slovenskú psychoterapeutickú spoločnosť

.........................................................................
Za Inštitút/Spoločnosť

.........................................................................
účastník vzdelávania
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