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S L O V E N S K Á 
PSYCHOTERAPEUTICKÁ 

S P O L O Č N O S Ť 

 
Trenčín, 17.12.2009

 

Pregraduálne vzdelanie - výnimky 

 
     Na Vašu otázku ohľadom výnimiek z pregraduálneho vzdelania Vás chcem informovať, že touto 
otázkou sa zaoberal už opakovane Výbor Slovenskej psychoterapeutickej spoločnosti (SPS), 
naposledy 10.12.2009 – v súčasnosti je stále v platnosti podmienka pre pregraduálne vzdelanie ako 
bola schválená Akreditačnou komisiou pri Ministerstve zdravotníctva SR, t.j. že pre nadobudnutie 
certifikátu pre psychoterapiu ako certifikovanú pracovnú činnosť sa požaduje nasledovné:  
- Podmienkou pre zaradenie do certifikačnej prípravy v psychoterapii v súlade s prílohou č. 1 
k nariadeniu vlády č.322/2006 Z.z. z 3.5.2006 a Vestníkom MZ SR č. I 004 z 1.3.2006 je: 
I. vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa v niektorom z uvedených študijných odborov: 

1. všeobecné lekárstvo (MUDr.) 
2. ošetrovateľstvo (Mgr.) 
3. psychológia (Mgr.) 
4. špeciálna pedagogika (Mgr.) 
5. liečebná pedagogika (Mgr.) 
6. sociálna práca (Mgr.) 

II. a príprava na výkon práce v zdravotníctve u absolventov v bodoch 3,4,5,6. 

 Znamená to, že záujemci s iným pregraduálnym vzdelaním si ho musia doplniť v niektorom 
z uvedených odborov. V Rakúsku to univerzity riešili ponukou štúdia – príslušného doplnenia 
študijného programu, ak išlo o odbor príbuzný s uznávanými smermi. 

V minulosti bol Výbor SPS otvorený možnostiam udeľovať výnimky pri absolvovaní 
príbuzného študijného odboru za podmienky dobrozdania dvoch uznávaných psychoterapeutov. 

 Inštitút výnimiek sa nám zatiaľ nepodarilo presadiť do akreditovaného študijného 
programu. Súčasná situácia je teda taká, že záujemci o vzdelávanie v psychoterapii s iným než 
vymenovaným pregraduálnym vzdelaním môžu síce absolvovať výcvik v psychoterapii v rámci 
akreditovaného študijného programu pre psychoterapiu ako certifikovanú pracovnú činnosť, 
nemôžu si však nárokovať udelenie certifikátu pre psychoterapiu ako certifikovanú pracovnú 
činnosť. 

 

Vybavuje:  K. Mažárová – sekretárka SPS 

MUDr. Jana Vránová 
predseda SPS 

Za výbor SPS: 
Prim. MUDr. Jozef Hašto, PhD 


