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* Európska asociácia pre psychoterapiu -  nasledovný plán akcií: 
2011 6th World Congress for Psychotherapy, Sydney, Australia  
Záujemci sa môžu  bližšie informácie dozvedieť na:  info@psychotherapy.org.uk, 
www.psychotherapy.org.uk , www.worldpsyche.org  
 
 
* 27. ČESKO-SLOVENSKÁ PSYCHOTERAPEUTICKÁ KONFERENCIA  sa k onala  
14. – 17. októbra 2009 v Trenčianskych Tepliciach, zborník príspevkov na CD dostanú 
účastníci konferencie v najbližších dňoch. 
V časopise Psychiatria, Psychoterapia, Psychosomatika č. 1/2010 nájdete plné znenie 
prednášok. Pozrite tiež www.psychiatria-časopis.sk . 
 
 
*     Oznam o  otvorení výcviku v KPT 

Slovenská spoločnosť pre koncentratívnu pohybovú terapiu oznamuje, že 
19. – 21. 2. 2010 otvára v poradí štvrtú výcvikovú skupinu v KPT. 
Členovia výcvikovej skupiny sa rozhodli pre vstup do výcviku počas série výberových 
seminárov, skupina je už uzavretá. 
V budúcnosti (cca o 2 – 3 roky) plánujeme otvorenie výcvikových skupín pre ďalších záujemcov 
prácu s KPT, ktorí sa budú môcť zúčastniť výberového seminára. .Norbert Uhnák, Holíčska 13, 851 
05 Bratislava, tel. (0908142018), mail:  norbertuhnak@orangemail.sk.  

Tešíme sa na Vašu účasť! 
  
* Slovenský inštitút pre psychotraumatológiu a EMDR (SIPE), Slovenská psychoterapeutická spoločnosť, 
Psychoterapeutická sekcia Psychiatrickej spoločnosti SLS, Psychiatrická klinika a Denný psychiatrický stacionár FN 
Trenčín 
Vás pozývajú na seminár 

Práca s traumatizovanými a disociatívnymi pacientami v krátkej terapii zameranej 
na riešenie pod vedením Hélène Dellucci 
psychologičky, psychoterapeutky, rodinnej terapeutky v systemickej terapii, EMDR supervízorky z Lyonu (FR). 
Seminár uvedie do spôsobov práce v rámci krátkej terapie orientovanej na riešenie (solution focused brief 
therapy) a jej aplikácie pri komplexne traumatizovaných klientoch. Bude zameraný i prakticky, s možnosťou 
konzultovať vlastné prípady. 
Seminár pozostáva z troch nadväzujúcich víkendových seminárov, nie je preto možné 
zúčastniť sa pokračovania (iba II. al. III.) bez absolvovania predošlých seminárov. 
Termíny: I. 28.-30. 5. 2010, II. 20.-22. 8. 2010, III. 12.-14. 11. 2010 
I. seminár sa bude konať v Trenčíne 
Seminár je určený psychoterapeutom, psychiatrom, psychológom, prípadne iným odborníkom z pomáhajúcich 
profesií. 
Kontakt: Slovenský inštitút pre psychotraumatológiu a EMDR (SIPE) (Psychiatrická klinika FN Trenčín) 
Legionárska 28, 911 71 Trenčín, mobil Hana Vojtová: 0902 225 247, e-mail: sipe.info@gmail.com 
 
- viac o tomto seminári i o aktálnych akciách nájdete priebežne na našej www.psychoterapia-
sk.sk , sekcia Novinky 
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*      BÁLINTOVSKÉ  SKUPINY 
Ponúkame ďalší víkend Bálintovských supervíznych skupín, pre všetkých terapeutov, ktorí 
pri svojej náročnej práci s klientmi cítia potrebu pravidelného reflektovaniu terapeutického 
procesu. 
Lektori: PhDr. Obuch Igor, PhDr. Smitková Hana, MUDr. Vránová Jana 
Bálintovské víkendy sa budú konať vždy v sobotu, v dňoch 20.3.2010, 5.6.2010 a 13.11.2010 
od 9,00 do 18,15 hod. (t.j. 10 supervíznych hodín) v NZZ Spirare, Americké nám. č.3 
v Bratislave. Cena: 40,- Euro / účastníka /sobota/, t. j. 4,- Euro/1 hod 
Supervízne stretnutie sa bude konať, ak sa prihlási minimálne 10 účastníkov, prípadne i viac, 
ktorí by boli ochotní prezentovať i svoj vlastný prípad. 
Ak máte záujem, prihláste sa prosím, najneskôr 2 týždne pre uvedeným termínom. 
Presné informácie o víkende dostanú prihlásení účastníci mailom (ak zašlú svoju mailovú 
adresu) najneskôr do pondelka nasledujúceho týždňa po uzávierke prihlásených. 
Prihlášky s uvedením spätnej adresy a pevného záujmu zasielajte mailom na adresu: 
spirare@stonline.sk, alebo poštou na adresu: 
Jana Vránová, NZZ Spirare, Americké nám.č.3, 81108 Bratislava 
 
 

*  13. medzinárodný seminár pre katatýmne imaginatívnu 
psychoterapiu 

29.4. – 2.5.2010 sa v Trenčianskych Tepliciach bude konať 
13. medzinárodný seminár pre katatýmne – imaginatívnu psychoterapiu (ďalej 

KIP), ktorý organizuje Slovenská spoločnosť pre KIP (SSKIP) v spolupráci s Českou 
společností pro KIP so spoluorganizátormi: Psychoterapeutickou sekciou 

Psychiatrickej spoločnosti SLS a Slovenskou psychoterapeutickou spoločnosťou. 
Záujemci o KIP sa môžu prihlásiť do A – úvodného seminára, ktorý je 

koncipovaný ako úvod do sveta imaginácií riadeného denného sna. Účastníci 
seminára budú popri teoretickom výklade základov KIP prakticky, pomocou motívov 

základného stupňa precvičovať techniky základného stupňa. Semináre budú viesť 
lektori Slovenskej a Českej spoločnosti pre KIP. 

Na základe absolvovania A – seminára sa účastníčka/účastník môže 
rozhodnúť o ďalšom pokračovaní v systematickom vzdelávaní a výcviku v KIP. 

Program seminára s prihláškou (ktorú treba poslať poštou) nájdete na adrese 
www.sskip.szm.sk (Vzdelávanie – 13. medzinárodný seminár pre KIP) 
Členom SSKIP a ČSKIP, ktorí už sú vo výcviku v KIP budeme posielať 

program v tlačenej forme začiatkom februára. Viac o SSKIP je možné dozvedieť sa 

na adrese: www.sskip.szm.sk 
 
  
 
* PCA Inštitút Ister Bratislava v spolupráci s CPPPaP, Hubeného 25, Bratislava 
Vás srdečne pozýva na sériu workshopov pre pomáhajúce profesie so súhrnným názvom 

PCA v práci s deťmi a adolescentmi 
V roku 2010 v rámci série ponúkame nasledujúce témy: 
Úvod do PCA v práci s deťmi a adolescentmi 
PCA v hrovej terapii 
PCA v individuálnej práci s deťmi a adolescentmi 
PCA v skupinovej práci s deťmi a adolescentmi 
Workshopy sú určené pre psychológov a psychoterapeutov, ale vítaní sú aj ostatní 
zamestnanci CPPPaP, ŠPP, DD, DC, LVS a pod. 

******  

******  
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Worskshopy môžu byť inšpirujúce aj pre učiteľky, výchovné poradkyne či koordinátorky 
prevencie sociálno-patologických javov. 
Venovať sa budeme využitiu na človeka zameraného prístupu (PCA) pri práci s deťmi 
a adolescentmi v rôznych typoch poradenskej, terapeutickej a preventívnej práce. 
Akékoľvek otázky či záujem o účasť adresujte na 
lucia.lenicka@gmail.com , prípadne volajte na 0902 527 696 alebo 0917 536 
822. Následne Vám pošleme prihlášku, po ktorej vyplnení a odoslaní dostanete 
presné informácie o mieste konania, spôsobe platby a pod. 
  
Ďalej si v prílohe nájdete nasledovné informácie: 

- Program konferencie SSKIP v Tr. Tepliciach 
 

 
 
 
*  Informácia pre všetkých členov SPS. 
       SPS na žiadosť a doporučenie EAP vypracovala návrh nového Etického kódexu, návrh 
Disciplinárneho postupu pri vybavovaní sťažností, návrh Podmienok pokračujúceho vzdelávania 
v psychoterapii po získaní certifikátu. Platnosť certifikátu, ktorý obdržali všetci tí, ktorí sú zapísaní  
Zozname psychoterapeutov SR po akreditácii je limitovaná na 5 rokov. Certifikát po 5 rokoch 
podlieha recertifikácii. Návrhy všetkých textov spolu s originálnymi textami v súčasnosti platnými 
v EAP (Etický kódex, Podmienky pokračujúceho vzdelávania ) sú uverejnené na 
www.psychoterapia-sk.sk. Výbor SPS prosí všetkých svojich členov, aby sa dôkladne zoznámili s 
uvedenými textami, ktoré boli schválené na Valnom zhromaždení SPS na konferencii v T. 
Tepliciach. 

******* 
*       Na stránke SPS nájdete aj aktualizovaný postup pre zápis do Zoznamu psychoterapeutov SR 
www.psychoterapia-sk.sk, sekcia Vzdelávanie. 

******* 
*       Dovoľujeme si Vám  pripomenúť úhradu členského poplatku  za rok 2010. Poplatok je 
23,24 Euro a je potrebné zaplatiť ho najneskôr do 30.3. v každom kalendárnom roku na účet 
č.: 47833202/0200. Pri úhrade používajte variabilný symbol príslušný kalendárny rok, 
konštantný symbol – 0308, do správy pre prijímateľa uveďte Vaše priezvisko, krstné meno, 
titul – v tomto poradí. 
Na základe jeho uhradenia budete dostávať informácie o akciách SPS, môžete byť uvedený/-á v 
Zozname psychoterapeutov SR (pri splnení podmienok vzdelania) dostávate časopis Psychiatria, 
Psychoterapia, Psychosomatika, máte zľavu z kurzovných a seminárnych poplatkov na akciách SPS 
(vrátane výcvikovej prípravy na získanie certifikátu ) – je potrebné si doklad o úhrade uschovať a 
na jednotlivých akciách sa ním preukázať. 
K 30.5. sa každoročne aktualizuje Zoznam členov SPS (podľa úhrady členského), novoprihlásených 
členov SPS zapisujeme priebežne na web stránke, vo februári 2010 je v  tlači Zoznam 
psychoterapeutov SR, členovia SPS ho dostanú poštou, na webe sa aktualizuje Zoznam 
psychoterapeutov SR každoročne k 30.6.                                                                 Výbor SPS 
                                                                                                   
 
*       Prosíme všetky výcvikové Inštitúty, aby pri inzerovaní svojich výcvikov uvádzali presný 
rozpis hodín. 
Tiež organizátorov výcvikov žiadame , aby pri kalkulovaní účastníckych poplatkov 
zohľadňovali výšku poplatku pre členov SPS a pre nečlenov SPS (o 25% vyšší poplatok!). 
Všetci členovia SPS, ktorí majú uhradený členský poplatok vedia sa preukázať dokladom o 
jeho úhrade za prísl. kalendárny rok.                                                                          Výbor SPS 

VÝBOR   SPS  INFORMUJE 

*******  
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*         VALNÉ ZHROMAŽDENIE ČLENOV SPS, 15.10.2009, Trenčianske Teplice: 

Výsledky volieb  do Disciplinárnej rady, ktoré prebehli počas Valného zhromaždenia 
členov SPS v Trenčianskych Tepliciach 15.10.2009. 
Volebná komisia: PhDr. Gabriela Linhardtová, PhDr. Zuzana Novosadová, PaedDr. Zlata Šramová 
Z 353 členov Slovenskej psychoterapeutickej spoločnosti sa Valného zhromaždenia zúčastnilo 64 
(18%), odovzdaných bolo 53 hlasovacích lístkov, z toho 1 neplatný. 
Výsledky hlasovania: 
1. Čech Boris  37 
2. Bartíková Zlatica 35 
3. Smitková Hana 35 
4. Hambálek Vladimír 21 
5. Vojtová Hana  16 
6. Ondrejkovič Martin 10 
7. Cagáň Roland  1 
8. Balla Ján  1 
9. Mathé Róbert  1 
10. Dobrovodová Alžbeta 1 
 

Výsledky korešpodenčných volieb  do Výboru Slovenskej psychoterapeutickej 
spoločnosti na obdobie 2010 – 2014 
Volebná komisia: MUDr. Daniela Hrtúsová, PhDr. Zuzana Novosadová, PaedDr. Zlata Šramová 
Rozposlaných bolo 353 hlasovacích lístkov, odovzdaných bolo 119 hlasovacích lístkov. 
Počty odovzdaných hlasov: 
1. Heretik Anton  97 
2. Hašto Jozef  90 
3. Černák Pavel  70 
4. Obuch Igor  63 
5. Ščibranyová Hana 62 
6. Vránová Jana  58 
7. Jachymovičová Eva 56 
8. Čech  Boris  56 
9. Velický Vladimír 52 
10. Michlerová Zita 51 
11. Uhrová Eva Dorota 50 
12. Novosadová Zuzana 47 
13. Šramová Zlata  47 
14. Zeľo Peter  45 
15. Chylík Martin  45 
16. Mažárová Katarína 44 
17. Šlepecký Miloš 43 
18. Haštová Mária 38 
19. Timuľák Ladislav 37 
20. Linhardtová Gabriela 36 
21. Bartíková Zlatica 35 
22. Juráš Ľudovít  34 
23. Vojtová Hana  31 
24. Bátovská Lýgia 30 
25. Balla Ján  30 
- komplené výsledky volieb nájdete na našom webe. 
 

*******  
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* Novozvolený Výbor SPS  by mal pre funkčné obdobie 2010 – 2014 začať pracovať 
v máji v nasledovnom zložení, voľby predsedu a podpredsedov prebehnú na prvom 
zasadnutí:  Heretik Anton, Hašto Jozef, Černák Pavel, Obuch Igor, Ščibranyová Hana, 
Vránová Jana, Michlerová Zita, Uhrová Eva Dorota, Novosadová Zuzana, Šramová Zlata, 
Mažárová Katarína, Šlepecký Miloš, Juráš Ľudovít, Bátovská Lýgia, Balla Ján.  
 
Čech  Boris, Bartíková Zlatica – stali sa členmi Disciplinárnej rady, nemôžu byť súčasne členmi 
Výboru. 
 
Jachymovičová Eva, Velický Vladimír,  Zeľo Peter , Chylík Martin, Haštová Mária, Timuľák 
Ladislav, Linhardtová Gabriela, Vojtová Hana – ďakujú za Vašu dôveru a hlasy, v súčasnosti však 
zväčša z časových dôvodov nemôžu túto funciu vykonávať.  
 
* Zápisnica z Valného zhromaždenia SPS konaného dňa 15.10.2009 v Trenčianskych 
Tepliciach. 
Prítomných: Z 353 členov Slovenskej psychoterapeutickej spoločnosti sa Valného zhromaždenia 
SPS zúčastnilo 64 (18%).  
Program: 

1. Voľba členov volebnej komisie 
2. Voľba Disciplinárnej rady SPS 

      3.    Aktuálne problémy SPS 
- schvaľovanie doplnkov a zmien v Stanovách SPS 
- nový Etický kódex SPS – diskusia a schválenie 
- Etická komisia SPS – diskusia a schválenie 
- Sústavné vzdelávanie – diskusia a schválenie 
- Správa o činnosti SPS za uplynulé funkčné obdobie – aktuálne výsledky hospodárenia 

       4. Informácia o výsledku korešpondenčných volieb Výboru SPS 
       5. Diskusia a rôzne 
 
Rokovanie Valného zhromaždenia otvorila a viedla predsedníčka SPS Dr.Vránová 
 
   1. Volebná komisia bola zvolená v zložení: Dr.Šramová, Dr.Novosadová, Dr.Linhardtová 
 
    2.  Disciplinárna rada bola zvolená v zložení: Dr.Čech, Dr.Bartíková, Dr.Smitková – výsledky sú 
uvedené vyššie. 
 
    3.   Návrh etického kódexu predniesla Dr.Šefarová – pripomienky členov boli zapracované 
a návrh bol schválený väčšinou v upravenom znení s vyňatím bodu 1.5 zo schvaľovania s cieľom 
doriešiť ohlasovaciu povinnosť /proti hlasovalo 14 členov, zdržalo sa 8/. 
Bod č.1.4 bol schválený jednomyseľne v samostatnom hlasovaní. 
Potrebné opraviť číslovanie bodov 2.2, 2.3 
 
       Dr.Čech oboznámil prítomných s princípmi činnosti Disciplinárnej rady a návrh 
disciplinárneho poriadku. 
 

Dr.Vránová oboznámila prítomných s návrhom Stanov SPS, zdôraznila akreditáciu SPS ako 
vzdelávacej inštitúcie. 

Pripomienky: členovia diskutovali k recertifikácii  
Oprava: po zaplatení členského získava štatút člena /nie výhody/ 
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Diskusia k podmienkam  postgraduálneho vzdelávania, ktoré boli prevzaté z EAP – 250 hodín. 
Pripomienky sa týkali rozdelenia počtu hodín pre jednotlivé kategórie, riešeniu situácie 
terapeutiek počas MD, neúmernému nárastu počtu kreditov, ak je niekto držiteľom viacerých 
špecializácií a certifikácií.  

Diskutovaný bol rozpor návrhu so zákonom č.578 a zákonom č.322, ktoré taxatívne určujú počet 
hodín pre jednotlivé kategórie zdravotníckych pracovníkov za obdobie 5 rokov a vymedzujú 
kompetencie a povinnosť recertifikácie profesným komorám – SLK, SKP, SKIZP /Mgr.Záskalan, 
Dr.Klienmann/. Dr.Balla upozornil na reštrikčné opatrenia, Dr.Timuľák informoval, že nemusí byť 
taxatívne vymedzenie počtu hodín. Dr.Velický upozornil na problém, že nie všetky akcie sú 
kreditované. 
VZ schválilo vyškrtnutie taxatívneho vymedzenia počtu hodín z návrhu. 
     Správu o výsledkoch hospodárenia od ostatného VZ predniesla Dr. Jachymovičová. 
 

3. Dr.Šramová oboznámila prítomných s výsledkami volieb do výboru SPS- ich výsledky 
nájdete vyššie. 

 
4. Diskusia. 

Dr. Ondrisová nastolila otázku supervízorov – kto môže vykonávať supervízora a aké sú 
kompetencie jednotlivých inštitútov v ustanovovaní svojich supervízorov. 
Dr. Záskalan spolu s ďalšími účastníkmi z pléna nastolil problém s nedoručenými volebnými 
lístkami a nemožnosťou sa volieb zúčastniť. Podal návrh na zmenu v Stanovách SPS /v 
uzneseniach/. 
 
Uznesenia: 
VZ SPS 
Schvaľuje: - Volebnú komisiu v zložení: Dr. Šramová, Dr. Novosadová, Dr. Linhardtová 
       - Etický kódex SPS – s vyňatím bodu 1.5 
       - Disciplinárny poriadok s pripomienkami  
       - Stanovy SPS s pripomienkami 

- Konanie Valného zhromaždenia SPS 1x  za dva roky alebo ak o to požiada min.     20% 
členov - za 27/proti 2/zdržalo sa 10 
- Zvolanie mimoriadneho Valného zhromaždenia v prípade, že výbor SPS rozhoduje 
o záležitostiach, prípadne podpisuje zmluvy, ktoré menia pravidlá vzdelávania, 
certifikácie a iných povinností, týkajúcich sa psychoterapeutického vzdelávania  
19/2/21 

 
Ukladá: - Výboru SPS zapracovať pripomienky účastníkov Valného zhromaždenia do Stanov 
   SPS a do Etického kódexu SPS 
  - Výboru SPS zaslať EAP stanovisko o postupe SPS pri recertifikácii s rešpektovaním  
  aktuálneho legislatívneho rámca 
 
Berie na vedomie: - Správu o činnosti SPS za r. 2006-2009 
        - Správu o hospodárení za r. 2007 - 2009 
        - Výsledky volieb do Výboru SPS a do Disciplinárnej rady 
Zapísala: Dr.Šefarová 
 
Všetkým členom SPS prajeme dodatočne pohodový rok 2010, veľa spokojnosti a pracovných 
úspechov. 
Jozef Hašto                      Eva Jachymovi čová                Jana Vránová  
                                                                    Február 2010
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V novele zákona č. 653/2007 Z.z je: 
Od 1. januára 2008 sa zdravotníckemu zamestnancovi, ktorý je lekárom, zubným lekárom, sestrou 
alebo pôrodnou asistentkou, oplatí odkladať si potvrdenky a iné doklady o svojich výdavkoch za 
ďalšie vzdelávanie. Ministerstvu zdravotníctva Slovenskej republiky sa po niekoľkoročnej snahe 
napokon v uplynulom roku 2007 podarilo v spolupráci s Ministerstvom financií Slovenskej republiky 
vypracovať a v Národnej rade Slovenskej republiky presadiť návrh zákona, podľa ktorého si 
zamestnanci poskytovateľov zdravotnej starostlivosti, ktorí sú lekármi, zubnými lekármi, sestrami 
alebo pôrodnými asistentkami, budú môcť v najbližšom daňovom priznaní - teda v daňovom priznaní 
za rok 2008 podávanom v roku 2009 - zo základu dane odpočítať svoje úhrady za ďalšie vzdelávanie. 
  
Podľa článku III. zákona č. 653/2007 Z.z., ktorým sa mení a dopĺňa zákon č. 595/2003 Z.z. o dani z 
príjmov v znení neskorších predpisov, si zamestnanci vykonávajúci zdravotnícke povolanie lekára, 
zubného lekára, sestry alebo pôrodnej asistentky, budú môcť po odpočítaní zákonného poistného a 
zákonných príspevkov znížiť príjmy zo závislej činnosti o svoje úhrady za ďalšie vzdelávanie 
preukázateľne zaplatené v príslušnom zdaňovacom období vzdelávacej ustanovizni uskutočňujúcej 
študijný program akreditovaný Ministerstvom zdravotníctva Slovenskej republiky. 
Ďalším vzdelávaním zdravotníckych pracovníkov sa rozumie špecializačné štúdium, certifikačné 
štúdium alebo rôzne vzdelávacie programy sústavného vzdelávania zdravotníckych pracovníkov 
vrátane študijných programov realizovaných Slovenskou zdravotníckou univerzitou v Bratislave do 
roku 2010." (www.health.gov.sk / vzdelávanie a uznávanie kvalifikácií / odpočet z dane za ďalšie 
vzdelávanie / vzdelávacie programy sústavného vzdelávania zdravotníckych pracovníkov) 
 
To vrátane, znamená samozrejme, že nielen SZU, ale aj iné akreditované pracoviská a inštitúcie, 
medzi nimi Slovenská psychoterapeutická spoločnosť. 
 
Poznámka: pokúšali sme sa kontaktovať MZ SR, aby na svoju stránku okrem SPS uviedli aj 
zoznam akreditovaných inštitútov a spoločností. Odpoveď sme žiaľ zatiaľ nedostali. 

        Za Výbor SPS: MUDr. P. Černák 

 

Scénotest v diagnostike, psychoterapii a poradenstve 
pod vedením PhDr. Pavla Humpolíčka, Ph.D. 

Termín: 26.-28.3.2010 Miesto: UCM Trnava /prihlásení účastníci dostanú podrobné 
informácie/   Poplatok: 105 eur 
Okrem teoretického zvládnutia testu ako diagnostického a terapeutického nástroja bude 
súčasťou analýza a supervízia vlastných prípadov z praxe /možnosť i pre absolventov 
predchádzajúcich kurzov/. 
Podrobnejšie informácie : iveta.sefarova@gmail.com 
O lektorovi: Pavel Humpolíček pracuje v privátnej psychologickej praxi ako psychológ, psychoterapeut, zároveň 
supervízor a pôsobí na MU V Brne. Je garantom Scénotestu pre ČR, spoluautor českej príručky, lektor 
Testcentra pre danú metódu. Podrobnejšie na www.muni.cz/people/11191/cv 
Pre tých, pre ktorých je Scénotest neznámy, krátka informácia: Autorka G.von Stabs test vytvorila pôvodne ako 
diagnostický nástroj neurotických ťažkostí detí, neskôr objavila jeho terapeutický potenciál. Test obsahuje 
množstvo ohybných ľudských figúrok, zvieratá, rastliny, kvetiny, ovocie,  dopravné prostriedky, potreby 
z domácnosti a práca s ním má hrový charakter. 
Využitie je všestranné, tak v oblasti sociálnej, školstva, zdravotníctva, ako i v pracovnej: uľahčuje nadviazanie 
kontaktu, vytvorenie vzťahu, pomáha získať vhľad do danej problematiky vhľadom do vystavenej scény. Základ 
tvorí hlbinne-psychologická teória. 
Umožňuje prienik do podstaty typického správania, spoznať špecifické charakteristiky jedinca, určiť motívy 
abnormného správania, je použiteľný pre prácu s neurózami a psychózami vo všetkých vekových kategóriách, 
pre prácu s maladjustovanými deťmi, pri vyšetrovaní handicapovaných detí, pri psychosomatickych potiažíach, 
je prostriedkom zvládania ťažkostí v pracovnej oblasti, vzťahových problémov.  
 

*******  
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Skupinové supervízne stretnutia, 
ktoré sa uskutočnia vždy v posledný piatok v mesiaci 

od 9.00 hod. do 15.00 hod. 
(6 hodín skupinovej supervízie s prestávkami na kávu a obed) 
v priestoroch psychoterapeutickej miestnosti našej ambulancie 

na Hlavnej 133 v Prešove. 
Supervízne sedenia prebehnú pod vedením 

MUDr. Igora Smelého 
člena Slovenskej spoločnosti pre supervíziu, ktorá je členom Európskej 

asociácie supervízorov, 
cvičného terapeuta a supervízora Inštitútu existenciálnej analýzy a 

noologoterapie 
a absolventa 3-ročného supervízneho výcviku v integratívnej supervízii pod 

záštitou Iron Mill 
Institute London. 

Supervízne hodiny sú akceptované Slovenskou 
psychoterapeutickou spoločnosťou v rámci výcvikového aj 

kontinuálneho vzdelávania v psychoterapii. Akceptácia 
supervíznych hodín počas psychoterapeutických výcvikov sa 
riadi podľa konkrétnych pravidiel toho ktorého vzdelávacieho 

inštitútu. 
Počet členov supervíznej skupiny je 4-6 (max. 8 ľudí) a cena 

celého supervízneho sedenia je 25 €/osobu. 
Objednanie je záväzné na e-mailovej adrese 

smely@stonline.sk 
keď dostanete odpoveď s potvrdením Vašej účasti. 

Platiť môžete po tomto potvrdení bankovým prevodom s uvedením 
mena v správe pre prijímateľa na účet 

2175474653/0200 (VÚB) 
alebo priamo na mieste. 

Každý účastník dostane potvrdenie o absolvovaní 6 hodín 
skupinovej supervízie po ukončení supervízneho stretnutia. 

Supervízia slúži profesionálnemu rastu, lepšiemu 
porozumeniu sebe aj svojim klientom/pacientom pri 
psychoterapeutickej práci, obohateniu svojej práce 

ako aj ochrane pre vyhorením. 
Teším sa na spoločnú prácu. 

V Prešove, 6.1.2010                                                                  MUDr. Igor Smelý 


