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SLOVENSKA’
PSYCHOTERAPEUTICKA
SPOLOCNOST

INFORMACIE PRE CLENQV SPS — september 2009
[ SEMINARE / KONFERENCIE / KURZY ]

Eurépska asociicia pre psychoterapiu ma nasledovny plan akeii:
2009 5" congress of the Asian Association for Psychotherapy, Kathmandu, Nepal
2011 6™ World Congress for Psychotherapy, Sydney, Australia

*

Zaujemci sa  méZu bliziie informacie dozvediet na: info@psychotherapy.org.uk ,
www.psychotherapy.org.uk , www.worldpsyche.org
seskskskskosk

* 27. CESKO-SLOVENSKA PSYCHOTERAPEUTICKA KONFERENCIA sa
uskutocni 14. — 17. oktébra 2009 v Trencianskych Tepliciach, program konferencie a blizSie
informacie najdete na www.psychoterapia-sk.sk.

skookoskokskok

* Oznam o posunuti otvorenia vycviku v KPT

Oznamujeme zdujemcom o vzdeldvanie v psychoterapii, ze postivame otvorenie v poradi
Stvrtého vycviku v koncentrativnej pohybovej terapii (KPT) do zaciatku roka 2010.

Zaroven ponukame d’alSiu ,,ochutnavkovy*“ seminar k vycviku pre dalSich zaujemcov
o KPT 20. — 21.11.2009 (zaciatok v piatok o 17h, koniec v piatok o 20h, pokra¢ovanie v sobotu od
9h do 18h sobednou prestdvkou medzi 12h a 14h). Obsahom seminara bude oboznamenie sa
s metodou formou zazitku na sebe arozhodnutie ucastnikov o vstupe do vycviku. Nésledna
vycvikova skupina by mala maximalne 10 - 15 ¢lenov a zacala by sa v zime 2010.

V pripade zdujmu prosime o uhradenie seminarneho poplatku 70 € na Ccislo uctu v
Tatrabanke 2660430056/1100, VS 1109. Pri platbe sa identifikujte menom.

Zaujemcovia o vycvik v KPT (s ukoncenym magisterskym $tadiom v Studijnych odboroch
akceptovanych Slovenskou psychoterapeutickou spolo¢nostou) sa moézu prihlasit® zaslanim
prihlasky (kontaktnych tdajov) na adresu Norbert Uhndk, Holi¢ska 13, 851 05 Bratislava,
telefonicky (0908142018) alebo mailom na adrese norbertuhnak(@orangemail.sk.

TeSime sa na Vasu Gcast’!

Al (S

Mgr. Norbert Uhnak
predseda SSKPT

V Bratislave 9.9.2009

seskoskoskoskok

* Dovol'ujeme si Vas pozvat’ na medzinarodnu konferenciu "OSOBNOST V KONTEXTE
KOGNICIi, EMOCIONALITY A MOTIVACII IL", ktora sa uskutoéni pri prileZitosti 50.
vyrocia zalozenia Katedry psychologie 26. a 27.novembra 2009 v Bratislave.
http://kpsych.fphil.uniba.sk:8081/intranet/medzinarodna-konferencia-osobnost

-v-kontexte-kognicii-emocionality-a-motivacii-ii/
Na konferenciu je mozné sa prihlésit’ do 15.9. 2009. Na stranke Katedry psychologie FF UK je
pozvanka, prihlaska na aktivnu a pasivnu tcast, d’alSie informacie....

sekoskoskokok
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Ponukame sobotné Balintovské supervizne skupiny, pre vsetkych terapeutov, poradcov a inych,
ktori pri svojej narocnej praci s klientmi citia potrebu pravidelného reflektovaniu terapeutického
procesu.

Lektori: PhDr. Obuch Igor, PhDr. Smitkova Hana, PhD, MUDr. Vranova Jana

Balintovské soboty sa budi konat’ v diioch 26.9.2009 a 14.11.2009 v NZZ Spirare, Americké
nam. ¢.3 v Bratislave.

Zaciatok je vzdy v sobotu 0 9,00 hod. a koniec v sobotu o 18,15 hod.

Cena: 40,- Euro/ ucastnika/sobotu, tj. 4 Euro/1 hod

Balintovské supervizne stretnutie sa bude konat’, ak sa prihlasi minimalne 10 Gcastnikov, pripadne
1 viac, ktori by boli ochotni prezentovat’ i svoj vlastny pripad.

Presné informacie o konkrétnej sobote dostanu prihlaseni ti€astnici mailom (ak zaSli svoju mailovu
adresu) najneskor 10 dni pred konanim Béalintovskej supervizie.

Prihlasky suvedenim spidtnej adresy apevného ziaujmu zasielajte mailom na adresu:

spirare(@stonline.sk, alebo postou na adresu:

Jana Vranova, NZZ Spirare, Americké ndm.c¢.3, 81108 Bratislava
Ucastnici obdrzia potvrdenie o absolvovanom pocte superviznych hodin.

skskeoskoskoskosk

* 8. —10. Jula 2010 sa uskuto¢ni v Budapesti medzinarodna konferencia relaxa¢no —
symbolickej spolo¢nosti. Témou konferencie je Rast osobnosti v prospech spolo¢nosti

Prihlasit’ sa je mozné posStou na adrese dr. Szonyi Magda, 1119 Budapest, Mohai 1t 35 na e-maili

szonyimag@gmail.com pripadne u mna novozuza@mail.t-com.sk. Dr. Novosadova je ochotna
prekladat’.

® Dalej si v prilohe najdete nasledovné informacie:
- oznam o Dnoch dynamickej psychoterapie
- informaciu POP
- informéciu SSKIP
- hlasovaci listok volieb Vyboru SPS a obalku

[ VYBOR SPS INFORMUJE ]

* Informacia pre vSetkych ¢lenov SPS.

* SPS na ziadost’ a doporucenie EAP vypracovala navrh nového Etického kdédexu, navrh
Disciplinarneho postupu pri vybavovani st'aznosti, navrh Podmienok pokracujiuceho vzdelavania

v psychoterapii po ziskani certifikatu. Platnost’ certifikatu, ktory obdrzali vSetci ti, ktori st zapisani
Zozname psychoterapeutov SR po akreditécii je limitovana na 5 rokov. Certifikat po 5 rokoch
podlieha recertifikacii. Navrhy vsetkych textov spolu s origindlnymi textami v sti€asnosti platnymi
v EAP (Eticky kodex, Podmienky pokracujuceho vzdelavania ) su uverejnené na
www.psychoterapia-sk.sk. Vybor SPS prosi vsetkych svojich ¢lenov, aby sa dokladne zoznamili s
uvedenymi textami. Pripadné pripomienky a dopliiujuce navrhy zasielajte prosim na
sekretariat@psychoterapia-sk.sk. VSetky nadvrhy sa buda schvalovat’ na Valnom zhromazdeni SPS,
ktoré sa bude konat’ pogas XXVII. Cesko -slovenskej psychoterapeutickej konferencie

v Trencianskych Tepliciach.
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* Po akreditacii SPS ako vzdelavacej inStiticie pre certifikovanu pracovnu ¢innost
psychoterapia, vybor SPS poziadal na spolo¢nom zasadnuti vSetky Instituty a Spolo¢nosti, ktoré
realizuj vzdelavanie v psychoterapii, aby predlozili:
- svoj aktualizovany zoznam cvi¢nych terapeutov a supervizorov, (aby mohol byt uverejneny
v aktualizovanom Zozname psychoterapeutov SR )
- kritéria, podla ktorych Institity a Spolocnosti vyberaji svojich cviénych terapeutov
a supervizorov. Pri akreditacii vybor SPS uzatvoril dohodu s jednotlivymi Instititmi o ich plnej
autonomii pri realizacii celého balika vzdeldvania v prisluSnom smere(Skole). Vybor SPS stale
reSpektuje tito autonomiu, ako aj plni zodpovednost’ jednotlivych InStititov za kvalifikaciu
a odbornu uroven nimi predloZenych cvi¢nych terapeutov a supervizorov. Ciel'om predbezného
zistovania je postupné zosulad'ovanie jednotlivych InStititov v stanovovani kritérii vyberu
cvicnych terapeutov a supervizorov, aby bola zabezpecend porovnatelna kvalita a narocnost’
psychoterapeutického vzdelavania v jednotlivych smeroch a skoldch. Vybor SPS doteraz nerobil
ziadne zmeny a zasahy do podmienok vzdelavania v jednotlivych instititoch, ani do podmienok pre
cviéné terapie a superviziu.

s e e st s ook

* Dovolujeme si Vam doérazne pripomenut’ ihradu ¢lenského poplatku za rok 2009.
K 31.4.2009 z registrovanych ¢lenov SPS uhradilo ¢lensky prispevok na rok 2009 len 232 ¢lenov.
Zoznam tych, ktori zatial’ neuhradili svoj ¢lensky prispevok najdete na www.psychoterapia-sk.sk.
Poplatok je 23,24 €, t.j. 700,- Sk a je potrebné, aby ti ktori ho zatial’ neuhradili zaplatit’ ho najneskor
do 30.9.2009 na ucet ¢.: 47833202/0200. Na zédklade jeho uhradenia budete dostavat informacie
o akciach SPS, bude VaSe meno uvedené v aktualizovanom Zozname psychoterapeutov SR /pri
splneni podmienok vzdelania/, ktory SPS wvytla¢i vr. 2009 po Valnom zhromazdeni
v Tren¢ianskych Tepliciach, ako aj na naSej web stranke. Tiez dostavate Casopis Psychiatria
Psychoterapia Psychosomatika, mate zl’avu z kurzovnych a seminarnych poplatkov na
akciach SPS — je potrebné si doklad o uhrade uschovat’ a na jednotlivych akciach sa nim
preukazat’. V polovici septembra bude na naSej www stranke aktualizovany zoznam
platiacich ¢lenov SPS.

Vybor SPS

ook skook kok sk

* Prosime vSetky vycvikové InStitity, aby pri inzerovani svojich vycvikov uvadzali presny
rozpis hodin.

Tiez organizatorov vycvikov prosime, aby pri kalkulovani ucastnickych poplatkov
zohladiiovali vySku poplatku pre ¢lenov SPS a pre neclenov SPS. Vsetci ¢lenovia SPS, ktori
maju uhradeny clensky poplatok vedia sa preukazat’ dokladom o jeho uhrade za prisl.
kalendarny rok. Vybor SPS

sk ks kok ok

VSetkym ¢lenom SPS prajeme pekné jesenné dni, vel’a spokojnosti a pracovnych tspechov.

Jozef Hasto Eva Jachymovicova Jana Vranova

September 2009
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Slovensky institut psychodynamickej psychoterapie
Slovenska psychoterapeuticka spolo¢nost’, Pinelova nemocnica Pezinok

11. Dni dynamickej psychoterapie: Straty, starnutie, smrt’
16. — 17. september 2009 Senec, hotel Senec

1. Program
Streda 16. september 9.00 Registracia
9.30 Otvorenie

9.30 Piacek, J. (Bratislava): Preco sa bojime smrti? Uvaha z pohladu synkriticizmu

9.50 Jurés, L. (Pezinok): Poznamky k osobnostnym stylom a k procesu ich starnutia
10.10 Hasto, J. (Trencin): Nespracovany smutok ako intra-, interpersonalny

a transgeneracny rizikovy faktor
10.30 Prestavka y
10.50 Michlerovd, Z. (Trnava): Zivot a smrt’ v terapeutickej praci
11.10 Chylik, M. (Hlohovec): Strata pocitu sebahodnoty — terapeutické a existencionalne
suvislosti
11.30 Hribnak, P. - Hanel, P. (Kroméfiz): Psychodynamické aspekty péce o pacienty na
gerontopsychiatrickém oddéleni PL

11.50 Diskusia
12.15 Obedriiajsia prestivka
14.00 Balla, J. (Bratislava): Dynamicka psychoterapia, smrt’ neurénov a neurobiologia
mudrosti

14.20 Kyselicovd, J. (Senica): Esej o strachu zo smrti
14.40 Suchd, R. (KroméFiz): Péce o pacienty s demenci. Prace psychologa na geriatrickém
oddéleni PL
15.00 Prestavka
15.30 A. Blok prednasok Slovenskej psychoanalytickej spolo¢nosti
Vackovd, B.: Psychoanalyza starsich jedincov a problém so starnutim a so strachom zo smrti
Stdrova, D.: Mftva matka a mrtvy otec - psychoanalytické varidcie k téme
Ondrackova, L.: Ked’ dievcatku zomrie matka, alebo kazuisticky zlomok o depresii, resp. ako mi pomaha v praci
Melania Kleinova
Babik, M.: Psychoanalytické uvahy k pojmu "pud smrti"
Zak, F.: Psychoanalyza, psychoanalytickd psychoterapia, dynamickd psychoterapia - co ich spdja a odlisuje
Ondrackova, I : Vybrané informacie o svetovom kongrese psychoanalyzy v Chicagu 2009 ocami priamej
ucastnicky
Babik, M.: Vybrané informacie o vycvikovej psychoanalyze vo Vychodoeurdpskom
psychoanalytickom institite .
15.30 B. VolI'na diskusia na tému Zivot a smrt’ z pohl'adu filozofie a
psychoterapie
moderuju: J.Piacek a L.Juras
Program Stvrtok 17.september
9.00 Zelo, P. (Kosice): Nemat a nebyt’
9.20 Andrasiové, M. (Bratislava) : Ked’ zomiera dieta. Prispevok z praxe
9.40 Horridkovd, Z. (Pezinok): Straty, starnutie a smrt’ z pohladu jungidnskej psychologie

. 10.00 Prestavka
10.20 Cernak, P. (Pezinok) : Strata ako mala (?) smrt’
10.40  Heretikova-Marsalova, A. - Heretik, A.(Bratislava): Smrt’a humor v psychoterapii
11.00 Cech, B. (Nitra): ,Stratené" priania a pociatky starnutia
11.20 Uhrova, E. D. (Bratislava): Budem Zit’' vecne
11.40 Diskusia
12.00 Zaver

Pavel Cernék, za SIPP a Pinelovu nemocnicu

Organiza¢né zabezpecenie tucast a ubytovanie

mmalova@solen.sk

informéacie 02 54651385, 0911 906 599
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Projekt Learning at the Gates of Diversity

Podpora vzdelavania v procesorientovanej psycholdgii pre l'udi zo Slovenska—
Studijné cesty do zahrani€ia/ v zahranici
O Co ide:
POPI Slovensko ziskalo grant na podporu vzdelavania v procesorientovanej
psycholdgii vo Velkej Britanii, irsku a Pol'sku. Vy3ka podpory je maximalne do sumy
330 € na 1 osobu/l Skoliacu akciu. Grant je urCeny na podporu 16 UGcasti na
vzdelavacich seminaroch v zahranii v obdobi august 2009 - jal 2011. Finan¢na
podpora zo strany POPI Slovensko pokryva naklady zaujemcov spojené s
vycestovanim do Velkej Britanie, irska alebo Pol'ska (preplatenie cestovnych listkov
spojenych s cestou na seminar a spat), pobytom pocas seminara (preplatenie
ubytovania) a kurzovného poplatku.
Kto sa méze zuc€astnit”:
Jedna zo zakladnych hodndt procesorientovanej psychologie je citlivost k
odliSnostiam, réznosti a teda aj voci rankom a privilégidam spojenych s prislusnostou
k majorite spoloCnosti alebo k roznym mensinam.
Kritéria vyberu Gcastnikov:
- Zakladnou podmienkou Gcasti je znalost’ anglického alebo pol'ského jazyka
- Pri podpore uchadzacov a uchadzaciek budd uprednostneni uchadzadi ktori sa
dlhodobo zaujimaji o procesorientovanii psycholégiu a planuji sa zucastnit’
planovaného vycviku v procesorientovanej psycholdgii na Slovensku.
- Dalej budu uprednostneni uchadzadi, ktori st v spolocnosti znevyhodneni
z dévodu:
a) finanéného - profesie, ktoré sl slabo ohodnotené spolo¢nost'ou (fudia z
pomahajlcich profesii), matky alebo otcovia, ktori si na rodiCovskych
dovolenkach; tudenti a Studentky VS
b) veku - ludia znevyhodneni na trhu prace z hl'adiska veku (vysoky, nizky
vek)
c) prislusnosti k narodnostnej menSine - prisluSnost k narodnostnym,
kultrnym mensinam (romska, mad‘arska, pol'ska, rusinska mensina, ...)
d) sexualnej orientacie, sexualnej identity
e) telesného resp. iného hendikepu
f) miesta bydliska - [ludia zijici v Castiach Slovenska s vysokou
nezamestnanost'ou
g) prislusnosti k inym minoritam

Seminéare:
NajblizSie seminare, na ktoré je mozno od POPI Slovensko ziskat’ financn( podporu:

A. 23-25. oktéber 09 - Jan Dworkin- Relationship Intelligence - Skill Building and
Awareness Practice for Developing Relationship 1Q, Edinburgh, UK

B. 13-15. november 09- Max a Ellen Schupbachovci, Worldwork and High
Impact Leadership, Vision and Relationship. Londyn, UK
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C. 8-9.november 09- Jan Dworkin a Brid Commins- Innovative Leadership

Development: Process Oriented Leadership Skills for Sustainable Results,
Dublin, frsko.

Kontakt:

V pripade zaujmu kontaktujte Mgr.Brigitu Trimajova - 0917 559 820 (od 13.00 do

19.00), btrimaj@hotmail.com.

Radi Vam zodpovieme akékolvek VaSe otazky. DetailnejSie informacie sU

zverejnené na stranke www.processwork.sk, d'alSie vzdelavacie seminare budu na

nej priebezne dopifiané.

Grant bol udeleny v rdmci programu Grundtvig - UCiace sa partnerstva. Partnermi

POPI Slovensko v ramci tohto projektu si RSPOPUK (UK,  www.rspopuk.com),

Process Oriented Psychology Ireland (irsko; www.popireland.org), Instytut

Psychologii Procesu (Pol'sko, www.processwork.pl). Projekt za€ina v auguste 09 a

kondi v juli 11. TeSime sa na nasu spolupracu a spolo¢né stadium ;)

POPI-Slovensko (Institut Procesorientovanej Psycholégiewww.
processwork.sk) pod zastitou SPS si Vas dovoluje srde¢ne pozvat na
seminar:

Blazniva mudrost’: procesorientovany pristup

k zmenenym a extrémnym stavom vedomia

ktory povedu Clare Hill a Conor McKenna

certifikovani procesorientovani terapeuti

25.-27. septembra 2009

v Modre-Harmonii, Hotel pod Lipou

Vacsina z nas preziva pocas nejakej fazy svojho zivota neobvyklé stavy. Mnohé aktivne
vyhladavamenapriklad

adrenalinové pocity z bungee jumpingu alebo zmenené stavy po poZiti drog. Niektoré k nam
vSak prichadzaju bez toho, Ze by sme to chceli. Ci uz sa jedna o stavy Uzkosti alebo depresie,
psychdzy

¢i spravania, ktoré nds matie, ¢asto je v nich skryty vzorec, ktory ked vnesieme do nasho
uvedomenia,

mdze byt prospesny pre nase celkové zdravie a blaho.

Jednym z fenoménov okolo zmenenych a extrémnych stavov je, Ze vacsina z nds sa im vyhyba
alebo sa

v nich straca, lebo nevieme, ako s nimi zaobchadzat. Podas vikendu sa okrem iného pozrieme na
vztah

spolo¢nosti k rozlicnym spésobom bytia, pozrieme sa na nase marginalizované stavy a na sposoby,
akymi sa traumatické &i extrémne zazitky modzu ,prenasat® generdciami rodin. VyuZitim pristupov
vyvinutych Arnym a Amy Mindell budeme prechadzat spojeniami medzi ,extrémnou" a
kazdodennou

realitou a skimat ich korene v esencidlnej podstate nasho bytia.

Seminar je vhodny pre ludi z pomahajlcich profesii a vSetkych, ktori sa zaujimaju o tému.

Clare Hill a Conor McKenna su zakladajucimi ¢lenmi Research society of POP vo Velkej Britanii (RSPOPUK);
profesne a aj ako partneri st spolu od 1990. Nedavno sa vratili zo 6 mesacnej dobrovolnickej prace v Belize,
kde

pracovali s ludmi v extrémnych a zmenenych stavoch. Sikromnu prax maju v Edinburgu a vyucuju po celej
Britanii a v Eurépe.

SPRIEVODNE PODUJATIA:

Stvrtok 24.9.09, TRENINGOVY DEN, Vedie Clare Hill, Conor McKenna, 9-18:00

Obsahom tréningového diia bude hlavne supervizia terapeutickej prace, ako aj rozlicné pristupy k
zmenenym a extrémnym stavom vedomia.

Miesto: BRATISLAVA, Charitas, Heydukova 14

Piatok 25.9.09, KOMUNIKACIA S LUDMI V KOME, VEGETATIVNYCH STAVOCH A STAVOCH
MINIMALNEHO VEDOMIA: Uvod do procesorientovanej prace s kémou

Vedie: Peter Ammann, 9-15:00
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Miesto: MODRA-HARMONIA, Hotel pod Lipou
Sprievodné podujatia: ' o 5
DETAILNE INFORMACIE O SEMINARI BLAZNIVA MUDROST 25-27.9.2009:
Miesto: Modra-Harmonia, Hotel pod Lipou (http://www.hotelpodlipou.sk), (asi 30 km od Bratislavy),
Hotel
je blizko autobusovej zastavky.
Jazyk: Angli¢tina so slovenskym prekladom
Cas: Registracia Pi 15:30, Seminar Pi 16-18:00, So 9-18:00, Ne 9-13:00
Cena: 80 € (2410 Sk) pre prihlasenych do 31.8.09 (75 € pre ¢lenov POPI), 85 € (2561 Sk) prihlaseni
od 1.9.
Zlavy na seminar su mozné po dohode s organizatorom spravidla pre Studentov, matky na MD a
nezamestnanych.
Uzavierka prihlasok: 9.september 2009 Po uzavierke kontaktujte organizatora ¢i si pripadne volné miesta.
Ubytovanie a strava — v mieste konania je mozné zabezpedit ubytovanie a stravu, objednat si ich treba vopred,
zavazne v prihlaske. Cena ubytovania na 1 noc pre 1 osobu je 20 €. Strava: Ranajky 3,30 €; Obed 5,30 €;
Vecera 5 €.
STORNO POPLATKY - v pripade zrusenia Ucasti a nendjdeni nahrady za seba po 9.9.09 20 Eur, po 17.9.2009 celu
sumu semindara/seminarov.
DETAILNE INFORMACIE O TRENINGOVOM DNI 24.9.2009 pod vedenim Clare Hill, Conor McKenna
Miesto: BRATISLAVA, Charitas, Heydukova 14
Jazyk: Anglictina (pravdepodobne so slovenskym prekladom)
Casy: Registracia 8:30, Seminar: 9-18:00
Cena: 35 €
Uzavierka prihlasok: 9.september 2009
Prihlaska: V elektronickej forme, pozri vyssie. (Je mozné zucastnit sa aj nezévisle od hlavného seminara)
Je moznost ubytovania na mieste: 1-16zko20 €, 2-16zko15 € na osobu. Strava v okolitych
reStauraciach.
V supervizii maji prednost’ Studenti fazy Il procesovej prace.
DETAILNE INFORMACIE O UVODE DO PROCESORIENTOVANEJ PRACE S KOMOU 25.9.2009
Vedie: Peter Ammann, www.peterammann.net
Obsah: V procesovej praci predpokladame, ze kym je pritomny dych a pulz, je pritomny aj potencial k vedomiu
a
spiritudlnemu rastu. Ako kazda ludska bytost, aj ludia v zmenenych stavoch potrebuju kontakt, vztah a
podporu v ich
existencialnych zazitkoch na ich vnutornej ceste. Procesorientovana praca s kdmou pontika metddy a pristup,
ktory
spaja pacientov v neverbalnych stavoch a podporuje komunikaciu a porozumenie ich zazitkov. Ponuka tiez
metddy na
skimanie a prehibenie uvedomenia nasich vlastnych zmenenych stavov ako zakladného predpokladu pre
budovanie
vztahu s fudmi, o ktorych sa predpoklada Ze s v bezvedomi. Tento semindr poskytne kratky Gvod,
demonstraciu a
praktické cvi¢enia v procesorientovanej praci s kdmou.
Tento seminar je vhodny pre pribuznych pacientov v kéme, zdravotné sestry, zamestnancov hospicov,
psycholégov,
lekdrov a vsetkych, ktori sa zaujimaju o tieto metody.
Miesto: Modra-Harmonia, Hotel pod Lipou (spojenia autobusom v piatok rano na www.cp.sk)
Jazyk: Anglictina so slovenskym prekladom
Cas: Registracia 8:45, Seminar 9-15:00
CENA: 17 € pre Ucastnikov hlavného seminara, 23 € pre ostatnych
Uzavierka prihlasok: 9.september 2009
Prihlaska: V elektronickej forme, pozri vyssSie (Je mozné zucastnit sa aj nezavisle od hlavného seminara).
ELEKTRONICKA PRIHLASKA na seminar/seminare TU:
http://lwww.surveygizmo.com/s/143489/prihlaska-na-extreme-states
Platby uhradzajte najlepsie bankovym prevodom na ucet:
Nazov Ucétu : POPI-Slovensko, P.O.Box 95, 810 00 Bratislava
¢.U.: 11 49 58 70/ 0900 (vs 252792009, ks 0308)
Peflazny Ustav: Slovenska sporitelfia , Krizna 23, Bratislava (Uéastnici z CR mézu platit’ na mieste). Pri (¢asti aj
na sprievodnych podujatiach platte ak sa da celkovi sumu naraz.
Kontakt a informacie:

Andrej Jelenik, email: andrej.jelenik@gmail.com , tel.: +421 907 460 058

P.0.BOX 21, 912 50 Trencin, tel./fax.: 032/6566488, mobil: 0905 528 105, bankové spojenie VUB Trenéin: 47833202/0200



Slovenska spolo¢nost’ pre katatymne imaginativnu psychoterapiu
ponuka cyklus seminarov:

SYMBOLTERAPIA

Vedenie: PhDr. Jaromira Janoskova, Doc.PhDr. E.D. Uhrova, PhD.

Ponukame otvorenie 10 ¢lennej uzavretej skupiny pre vycvik v symbolterapii, metode podla MLE. a G.
Wollschldgrovcov. Seminare st zastitené Slovenskou psychoterapeutickou spolo¢nostou.

P6jde o 5 postupne zoradenych seminarov od prvého, sustredeného predovsetkym na sebaskusenost’
v préci so symbolmi, postupne k vlastnej préaci v pozicii terapeuta.

Uvodny, prvy seminar bude sustredeny predovietkym na sebaskusenost a bude sluzit praci na
porozumeni, chapani symbolov (praci na symbolickom vyzname predmetov). Taktiez sa budeme
zaoberat’ moznostami vyuzitia tohoto pristupu v oblasti diagnostiky a individualnej psychoterapie.
Pontknuté na vyber a spracavanie budu rozne témy ako napr. sebaobraz, socidlne vzt'ahy, aktualny
konflikt... a dalSie. Pracovat budeme s rozlicnymi technikami — napr. asociacie k symbolom,
konfrontacia so symbolom, prestrukturovanie, fokusovanie, vymena roli...ktoré sucasne aj objasnime.
V tivodnom seminari budu v roli terapeutov pracovat’ vedice seminara. Po jednotlivych pracach sa
budeme zaoberat’ analyzou procesu, s akymi hapotézami a technikami sme pracovali.

V naslednych seminaroch bude postupne kladeny vac¢si déraz na ziskavanie terapeutickych zru¢nosti
ucastnikov prostrednictvom prace v roli terapeuta. Prepracuvat sa budu postupne nielen témy, ale
predovsetkym vytvaranie hypotéz, s ktorymi terapeut v konkrétnej praci pracuje a technik, ktorymi
tému rozvija a prepracuva. Tomuto ciel'u bude sluzit’ analyza procesu kazdej prace.

Charakter prace vyzaduje menSiu skupinu, ktora pracuje cely Cas spolo¢ne. S touto skutoc¢nostou
suvisi aj vySka seminarneho poplatku.

Prihlasenie bude zavizné na cely cyklus 5 seminiarov, ¢o znamena zaplatenie
seminarneho poplatku aj v pripade, ak by ste sa seminaru nezucastnili.

Pre kolegyne a kolegov, ktori su vo vycviku v KIP bude z ucasti na 100 hodinach
symbolterapie zapocitanych 20 hodin Speciadlneho seminara

Vystupom zo seminarov bude potvrdenie o absolvovani 100 hodin vycviku v symbolterapii
zasStitenych SPS a SSKIP.

Termin prvého seminaru: 20.11.-22.11.2009

Miesto konania: Spirare, Americké nam. 3, Bratislava (moznost’ prenocovania za maly poplatok)
Seminarny poplatok: 80 EUR pre ¢lenov SSKIP, 85 EUR pre ne¢lenov SSKIP.

TERMIN PRIHLASENIA: do 1.11.2009. Rozhodujice bude poradie prihlisenych.
Prihlasenym ucastnickam/ucastnikom posSleme po 5.11.2009 pozvanku s uvedenim udajov na
zaplatenie poplatku, ktory bude potrebné zaplatit’ obratom.

Prihlasit’ sa je moZné na mailovej adrese: d.uhrova@stonline.sk Komunikovat’ budeme
prostrednictvom mailu.

P.0.BOX 21, 912 50 Trencin, tel./fax.: 032/6566488, mobil: 0905 528 105, bankové spojenie VUB Trenéin: 47833202/0200
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