INFFORMACTE PRE CLENOQV SBS —jonudr 2008
| SEMINARE / KONFERENCIE / KURZY |

Europska asociacia pre psychoterapiuima nasledovny plan akcii:

2008 %' World Congress for Psychotherapy, Beijing, China

2009 5" congress of the Asian Association for Psychotherathmandu, Nepal
2011 6" World Congress for Psychotherapy, Sydney, Austragi

Zaujemci sa mozu blizdie informacie dozvedit na: info@psychotherapy.org.uk,
www.psychotherapy.org.ukvww.worldpsyche.org
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*

* Slovenska psychoanalyticka spoknost’ aj v roku 2008 poriada psychoanalytické
Stretnutia s tréningovymi psychoanalytikmi IPA z ¢eskej psychoanalytickej sp@luosti.
Stretnutia sa uskutaia raz mesme a ich obsah je rozdeleny na teoreticki prednasku
superviziu, pri ktorej je aktivnatag’ certifikovana.

BlizSie informacie budld uvengpvané na oficialnej stranke Slovenskej psychoaicébijt
spola@nosti -www.psychoanalyza.eu

/docasne na http://psychoanalytik.googlepages.com/h8me2
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* Institut pre vycvik v relaxaénej a symbolickej psychoterapii, KoSice

PONUKA NA VYCVIK

Ponlkame Vam moznbs zkastni’ sa vycviku vrelaxénej a symbolickej
psychoterapii v rozsahu 100 vycvikovych hodin adibbého 4-reného vycviku, ktory je
organizovany nasSim inStititom akreditovanym  Slokewns psychoterapeutickou
spolanog’ou.

Zahdjenie vycviku planujeme nacztok roka 2008 po naplnenigom uchadzéov.

Vycvik bude prebiehav malej skupine priblizne 1x mese pri 100 hodinovom vycviku,
alebo 7krat réne v dvojadiovych blokoch. Podmienkoucasti v dlhodobom vycviku je
absolvovanie kratkodobého vycviku.

Vycvikovymi lektormi budu:

PhDr. Katarina Hadasova, poradensky psychologhpsgapeut

PhDr. Zuzana Novosadova, klinicky psycholdg, psyetapeut

Cena vycviku: 110.- Sk za jednu Wavaciu hodinu. Vycviku sa mézu &@stnt’
psycholégovia, lekari, absolventi magisterskéhdligtwSetrovatéstva, li¢ebni pedagdgovia
a socialni pracovnici a tiez Studenti zavesgeh ranikov tychto odborov.

Termin odoslania prihlaskio najskor:
PhDr. 2ama Novosadova
Jesenna 1
040 0loKice
e-maibvozuza@mail.t-com.sk
:Po absolvovani 100hodinového vycviku je mozné atmua’ v modifikacii relaxgnej a
symbolickej psychoterapii pre deti (60 hodin) meditanej psychoterapii vo forme
dlhodobého vycviku

P.O.Box 21, 911 01 Treém, tel./fax: 032/6526929, mobil: 0905 528 105, kmaré spojenie: VUB Trafin 47833-202/0200
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* Autogénny tréning |. — zakladny stupei
Kurz zaltnajdci tedriu, metodiku a skusemasa sebe v skupine — 10 hodin.

Urcené: lekarom, psychologom, absolventom magisteskéhidia socialnej préace,
oSetrovatistva, lig€ebnej pedagogiky

Vedenie: MUDr. Jozef HasSto, PhD.

Cas: 03. — 04. oktobra 2008,¢@ok v piatok o 16.00 hod., prezentacia od 15.0d.h
ukontenie v sobotu 0 12.00 hod.

Miesto: Trertin, Palackého 21, 2.poschodie
Ubytovanie v Tretiine: poda vlastnych moznosti, informacie mézete zigkatel.: 12 111

PrihlaSky posielajte na adreswasto@fntn.skalebo postou: dr. Jozef Hasto, FN — psychiatria,
911 71 Trenin, Uvealte svoju e-mailovl adresu, ev. poStovu a tel.

Platba: 1.100,- ¢lenovia SPS, 1.250,- #lenovia SPS, bankovym prevodom na
¢.0.:2620787296/1100, Pro mente sana s.r.o. tev&0je meno a symbol AT.

Kapacita skupiny je limitovana na 12astnikov. Akceptaciudasti potvrdime pdé poradia
prihlasenych a po obdrzani platby. Ak bud€giqrihlasenych presahavi&apacitu skupiny,
bude ponuknuty’alSi termin konania, idesa napini péet 12.

Ugastnici kurzu obdrzia potvrdenie o absolvovani ékial. Jozef Hasto
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* Prvd medzinarodna konferencia poriadanad Eurdpskmloog’ou pre traumu a

disociaciu

pod nazvom

CHRONIC TRAUMATIZATION: DISRUPTED ATTACHMENT AND THE
DISSOCIATIVE MIND

(Chronicka traumatizacia: naruSenarahova vazba a disociacia myskea bude kortal7?.-

19. aprila 2008 v Amsterdame.

Konferencia bude platformou pre prezentaciu najiwbvdpoznatkov o psychologickych

a neurobiologickych nasledkoch chronickej traungafiz (najmé zneuzivania a zanedbavania
deti), ako aj o vyuZziti integrovanych psychoterdjpgyich postupov v ligbe chronickou
traumatizaciou podmienenych poruch, od poruatakavej vazby po komplexné disociativne
poruchy. Medzi hlavnymi gaikmi budd F.Putnam, E. Nijenhuis, O. an der Helrt,Teicher

a mnohid’alsi.

Viac informécii najdete na strankevw.estd.org/conference
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*  BALINTOVSKE SKUPINY

Ponukame vikendy Balintovskych superviznych skupie, vSetkych terapeutov, poradcov
a inych, ktori pri svojej naemej praci s klientmi citia potrebu pravidelnéholekfovaniu
terapeutického procesu.

Lektori: PhDr. Obuch Igor, PhDr. Smitkova Hana, PhD, MUDr. Vranova Jana
Balintovské vikendy sa budu kaha dioch14.-16.3, 13.-15.6, 26.-28.2008

v NZZ Spirare, Americké nam. ¢.3 v Bratislave.

Zaciatok je vzdy v piatok o 15,00 hod., koniec v nade 12,00 hod.

Cena: 1600,- Sk/aastnikal/vikend

Moznog’ ubytovania v priestoroch NZZ Spirare v pripaddrgdny, prosim prineste si
spacaky. Vikendové stretnutie sa bude Korek sa prihlasi minimalne 12¢astnikov,
pripadne i viac, ktori by boli ochotni prezenttvavoj vlastny pripad.



V pripade menSieho ptu (Castnikov ako 12udi, sa konaju supervizne skupiny iba v sobotu.
Presné informéacie o konkrétnom vikende dostandgsémi dastnici mailom (ak zaSlu svoju
mailovu adresu) najneskor 10 dni pred konanim Balskej supervizie.

Prihlasky s uvedenim spatnej adresy apevného paugasielajte mailom na adresu:
spirare@stonline.skalebo poStou na adresu:

Jana Vranova, NZZ Spirare, Americké n&, 81108 Bratislava

Ucastnici obdrzia potvrdenie o absolvovanonitesuperviznych hodin.
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Ceska spolénost kognitivné behavioralni terapie ve spolupraci £eskou
psychiatrickou spolanosti aCeskou psychoterapeutickou spotosti
porada ve dnech29. az 31. kétna 2008/ Psychiatrické l&ebné v Krom érizi
6. CESKOU KONFERENCI KOGNITIVNE BEHAVIORALNI TERAPIE.

Akce je zatazena do systému celozivotniho vétavani Iékaia | psychologdi a za (Fast
budou pridéleny kredity (body).

-----

Psychiatricka I&ebna, 767 40 Krond¥iz, e-mail: moznyp@plkm.cz
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* MUDr. Majer ¢ak pripravuje 1. slovensky kurz pre lektorov STOB-y blizSie
informéacie tel.. 0905 615 901, e-mail: majercak@medicalgroup Sk,

www.medicalgraoup.sk

11. medzinarodny seminar pre Kkatatymne imaginativnu
psychoterapiu

15.5. — 18.5.2008 sa v TrencCianskych Tepliciach bude konat 11.
medzinarodny seminar pre katatymne — imaginativnu psychoterapiu (dalej KIP), ktory
organizuje Slovenska spolo&nost pre KIP (SSKIP) v spolupraci s Ceskou spoleénosti
pro KIP so spoluorganizatormi: Psychoterapeutickou sekciou Psychiatrickej
spolo¢nosti SLS a Slovenskou psychoterapeutickou spoloénostou.

Zaujemci o KIP sa mbézu prihlasit do A — Uvodného seminéra, ktory je
koncipovany ako Uvod do sveta imaginacii riadeného denného sna. Ugastnici
seminara budu popri teoretickom vyklade z&kladov KIP prakticky, pomocou motivov
zakladného stupria precviCovat' techniky zakladného stupfia. Seminare budd viest
lektori Slovenskej a Ceskej spoloénosti pre KIP.

Na zaklade absolvovania A - seminara sa Uuc€astnicka/u¢astnik mobze
rozhodnut’ o dalSom pokrac¢ovani v systematickom vzdelavani a vycviku v KIP.

Zaujemci o A — seminar sa mézu prihlasit pisomne na adresu: SSKIP (PhDr.
E.Uhrova, PhD.) Lazaretskd 11, 811 08 Bratislava, pripadne E-mail:
sskip@stonline.sk Prihlasenym zaujemcom o uvodny A — seminar bude vo februari
2008 zaslany program seminara so zavaznou prihlaskou.

Clenom SSKIP a CSKIP, ktori uZz su vo vycviku v KIP budeme posielat
program zaciatkom februéra. Viac o SSKIP je moZné dozvediet sa na adrese:
www.sskip.szm.sk

* Dalej si v prilohe najdete nasledovné informécie:
- oznam SIP
- informaciu o Medzinarod nom seminari KIP v Tepliciach
- informaciu o 10. Boch dynamickej psychoterapie
- oznam o inStitute a vycviku v psychotraumagdlé EMDR



[ VYBOR SPS INFORMUJI }

* POPI Slovensko — kompletny zoznam c¥nych terapeutov: PhDr. Maria
AndrasSiova, NOU Bratislava, tel.:02/65961672, mobil: 0903/844

PhDr. Andrea Beiuskova, Psychiatricka klinika FN Bratislava. mobil: 0903 77®40,
ab21@centrum.sk

Prof. PhDr. Anton Heretik, Csc.Katedra psycholégie FiF UK, Gondova 2, Bratislava,
anton.heretik@fphil.uniba.sk

Mgr.Ing. Jana KasakovaQPPP Hlohovecsarah.kasak@gmail.com

PhDr. Zdena KubiSovaQdborna ambul. klin. psychologie, Ky Krtis, oakp@stonline.sk

Mgr. Sylvia Ondrisova, PhD.,Kafendova 30, 831 06 Bratislava, tel..0907 785447,
ondrisova@oad.sk

PhDr. Magda Panakova, Centrum poradensko-psychologickych sluzieb, Galanta
tel.:031/7805054pmagda@centrum.sk

Mgr. Boris Sopko, sukromna prax, Bratislavagris.sopko@gmail.com

PhDr. Iveta Sefarovd, NZZ-Prac. Kklin. psychol., Trnava, tel.:.033/5443241,
iveta.sefarova@g.mail.com

PaeDr. Zlata SramovaDSA Archa, Rozvodna 25, 831 01 Bratislava tel.:@2/83642,
sramova.s@zoznam.sk

Mgr. Slavka Takaova, PO NsP sv. CaM Petrzalka, Antolskd 11, Bratislava,
tel..02/68672305lavka0l@yahoo.com

Mgr. Brigita Trimajova, Kontakt: Nevadzova 5, 821 01 Bratislavdytrimaj@hotmail.com,

m: 0905 249 182

Mgr. Andrea Vanyova,NZZ psychologicka ambulancia, ZS Saratovska 24 tiSBeaxa,
tel..0904/826719, el. adresazonava@in.slovanet.sk

Mgr. Eva Vohlidkova, FN Psychiatr. klinika, Mickiewicova 13, Bratislava,
tel.:02/57290217(-388)

Mgr. Miroslav Zahumensky,NZZ Psychologickd ambulancia, Palackého 21, diren
032/7432149mirozay@stonline.sk
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* VSetkym ¢lenom SPS prajeme prilemné prezitie uz Zmtého roku 2008 a
prajeme vd’a spokojnosti a pracovnych uspechov.

* Vznikla Pracovna skupina pre hypndzu, autogénny tréning, Jabsonovu
progresivnu svalovu relaxaciu a integrativne pristpy.

MUDr. Jozef Hasto, PhD., Psychiatricka klinike AMgionarska 18, 911 71 Tr&n, e-mail:
hasto@fntn.sktel.: 032/6566488

Lektori: MUDr. Jozef Ha$to, PhD., PaedDr.Mgr. KladSankova, Mgr. Hana Vojtova,
PhDr. Zuzana Novosadova.
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* Slovenska psychoterapeuticka spotmost’ ziskala 1.9.2007 akreditaciu na
vzdelavanie v psychoterapii ako certifikovanej praovnej ¢innosti v zdravotnictve.
Prebehli rokovania s jednotlivymi vycvikovymi In&timi. Momentalne suU uzatvorené
zmluvy aj dodatky k zmluvam s jednotlivymi InStiwdt aj s frekventami jednotlivych
beZiacich vycvikov. Kompletny projekt vzdeldvaniajadete nawww.psychoterapia-sk.sk
Nové vycvikoveé behy a vycvikoveé Instituty, ktordrsp podmienky na vzdelavanie priebezne
moZu ziadd o doakreditovavanie vycvikovych programov /pri repli poziadaviek na
vzdelavanie/.




Novinkou je, Ze od 1.1.2008 zaujemci o vykonanie z&uregp skiusky — tak ako je
definovana v projekte a bude nahrazamoces zapisu do Zoznamu psychoterapeutov SR
budd musié predlozi Index o vzdelavani. Ti, ktori¢t. navStevuju niektory z momentalne
prebiehajucich vycvikov u 11 akreditovanych Ingotiindex dostanu automaticky, ostatni
zaujemci si o0 jeho vydanie mdézu pozZiade sekretaridte SPS. Po absolvovani zéweje
skusky dostanu Certifikat na vykonavanie psychgieiea ako certifikovanej pracovnej
¢innosti.

Skad’ou akreditovaného vzdelavania je &) hodin spolénej tedrie pre vSetky smery a
prax v zariadeniach akreditovanych v projekte —tky8@odrobnosti najdete na nasej www
stranke. Najdete tam aj presnejSie informéacie onqgdivych blokoch teoretického
vzdelavania.
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Informacia pre zapisanych v Zozname psychoterapeuto SR — na zaklade vysSie
uvedeného, SPS bude v priebehu februara 2008 ayd@ertifikaty pre vykonavanie
psychoterapie ako certifikovanej pracovrigpnosti. Pre terapeutov, ktori su v Zozname
psychoterapeutov zapisani do 30.1.2008 a maju ehialénsky poplatok za rok 2007 budu
vydavané bezplatne automaticky.

Ten, kto za r. 200@l. poplatok uhradeny nema, za certifikat zaplaD0,- Sk a tiez doplati
¢lensky poplatok za r. 2007. Je potrebnénspoziad#d na sekretariate SPS, spolu s dokladmi
o uhradenych platbach galtu SPS /najdete ho na 1.strane oznamov/. Zoztemov SPS,
ktori maju uhraden&l. poplatky za r. 2007 n4jdete na naSejw.psychoterapia-sk.sk
Zoznam je zostaveny k 30.5.2007. V pripade nejashostakt na sekretariat SPS: SPS, P.O.
Box 21, 911 01 Tratin, tel.: 0905 528105, e-magekretariat@psychoterapia-sk.sk

Zaroven vsetkych zapisanych v Zozname psychoterapeutov SIRrosime, o vyplnenie

a zaslanie nizsie uvedenej NAVRATKY Pripominame, Ze v Zozname psychoterapeutov SR
moze by zapisany ten kto a/ splnil podmienku vzdelanid m& uhradeny kmy ¢l. poplatok

v SPS. SPS vedie v Zozname len svogigmov.

Informécia pre vSetkych élenov SPS.

Dovol'ujeme si Vam pripomentihraduclenského poplatku za rok 2008oplatok je 700,-
Sk a je potrebné zaplati’ ho najneskor do 30.3. v kazdom kalendarnom roku nacet ¢.:
47833-202/0200. Na zéaklade jeho uhradenia budete dostamformacie o akciach SPS,
mobzete by uvedeny v Zozname psychoterapeutov SR /pri spinediienok vzdelania /,
dostavatecasopis Psychiatria, Psychoterapia, Psychosomatilige ifavu z kurzovnych
a seminarnych poplatkov na akciach SPS - je padretdrdoklad o Uhrade uschaeva na
jednotlivych akciach sa nim preuk#zaK 30.5. sa aktualizuje zoznardenov SPS,
k 30.6.2008 sa aktualizuje Zoznam psychoterapebRv

NAVRATKA PRE ZAPISANYCH V ZOZNAME PSYCHOTERA PEUTOV SR

Prosime vyplri, uved’te, prosimgo si prajete méazverejnené v Zozname psychoterapeutov
SR, prosime obratom zaslaa adresu SPS, najlepSie elektronicky na adresu:
sekretariat@psychoterapia-sk.sk

Titul, meno, priezvisko:
Rodné priezvisko, datum, miesto a Stat narodeniatdto su Udaje potrebné k vystaveniu

certifikatu na vykonévanie psychoterapie jako certiikovanej pracovnej ¢innosti —
nebudu nikde zverejiované/.

Adresa:



Ordina¢né hodiny:

Kontakt, tel., e-mail:

Specializacia:

Pripomienky k Navrhu etického kédexu /znenie Navrhuetického kddexu najdte na
www.psychoterapia-sk.sk
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* Prosime vSetky vycvikoveé Institlty, aby pri inzeovani svojich vycvikov uvadzali
presny rozpis hodin.

Tiez organizatorov vycvikov prosime, aby pri kalkubvani &astnickych poplatkov
zohradiovali vySku poplatku pre €lenov SPS a pre nélenov SPS. VSetctlenovia SPS,
ktori maju uhradeny ¢lensky poplatok vedia sa preukazél dokladom o jeho Uhrade za
prisl. kalendéarny rok. Vybor SPS

* Vydavatel'stvo F  vydavajuce  psychiatrickl,  psychoterapeuticki a
psychosomaticku literatiru zmenilo adresu webovejtsanky. Nov4 adresa:
www.vydavatelstvo-f.sk Daju sa z nejtahova aj Studijné a psychoedukae texty. Ak si
prajete dostava strkné informacie o novych publikdciach, oznamte to eanail.
vydavatelstvof@post.sk

Iné knihy mézete ziskanapr. prostrednictvomww.artforum.sk, www.martinus.sk

* Novozapisani v Zozname psychoterapeutov SR (popembri 2005 do 1.1.2008):
Mgr. Miroslav Hajduk, Volgogradska 28, 080 01 PreSov — dynamicka pst.
Mgr. Katarina Timu Pakova, Planét 6, 821 02 Bratislava — humanistické pst.
PhDr. Michal Olah, Psychosocialne centrum, Jegorovo nam. 5, KoSKBF
PhDr. Stela Jartarova, Revoligna 1, 010 01 Zilina — humanistické pst.

Mgr. Elena Medzihradska, Sancova 50, Bratislava — dynamicka pst.

Mgr. Lucia Siatorova, Dubova 13/15, Zilina — KBT

Mgr. Pavol Veselovsky, Psychologicka amb., Stefanikova 1361/4, Liptovishiulas, tel.: 044/5514512, 0903/627712
MUDr. Dana Ignjatovi ¢ova, Psychomed Svatosavsky , Jase& 1, Banska Bystrica
PhDr. Maria Tunyiov4, Dunajska Luzna 714

Mgr. Jana Kyselicova, Bajanova 16, Skalica

MUDr. Daniel Mago, Kafendova 12, Bratislava

PhDr. Ludmila Bartdkova, Psychologick& amb., Spitalska 1, 048 01 iRoa
Mgr. Lucia Cieriiavova, Platanova 16, 010 01 Zilina

PhDr. Maria DobeSova, CSc.\Vojenska 12, 040 01 KoSice

MUDr. Katarina Kusa, DPS, Palackého 21, 911 01 Téén

MUDr. Michaela Bulkova, Amb. pre drog. zav., Palackého 21, 911 01 Jiren
Mgr. Martina Zimmermannova, Tr. SNP 25/19, 974 01Banska Bystrica
Mgr. Soia Kosorinova, Perecka 3/12, 934 5 Levice

Mgr. Peter Klubert, Tribetska 6, 949 01 Nitra

PhDr. Viera Péalenikova,Azalkova 1, 821 01 Bratislava

MUDr. Viktor Segeda, Rastislavova 272/278, 951 41 Luzianky

Mgr. Viera Vojvodinska, ul. ruska 256/14, 924 01 Galanta

MUDr. Katarina Lonckova, 013 23 Visiové 733 -KBT

Mgr. Zuzana Machajovéa, Na Sihoti 1166*6, 026 01 Dolny Kubin-KBT
MUDr. Rastislav Korba, Pod papiefou 48, 085 01 Bardejov —KBT

Mgr. Hana Vojtova, FN-psychiatria, 911 71 Trém — humanisticka

MUDr. Svetlana JagerovaM?uskatova 50, 040 11 KoSice-dynamicka

Mgr. Vladimir Hambalek, Palkovitova 10/B, 821 08 Bratislava — dynamicka
MUDr. Jan Duzek, HodZova 24, 018 54 Zvolen — dynamicka

PhDr. Denisa Demowova, Hlbinu 4, 917 01 Trnava — KBT



MUDr. Magdaléna Seova, Mlynska 10, 921 01 Piédny — KBT

PhDr. Renata Melicherikova, 972 02 Opatovce n. N. 26 — KBT

MUDr. Aneta Bednarova, Il. PK FNLP, 040 01 KoSice — KBT

Mgr. Diana Bultmanova, PN, Veké Zaluzie — KBT

Mgr.Ing. Jana KaSakova922 08 Dubovany 90 — dynamicka

PhDr. Danka Babincova,Dostojevského rad 3, 811 09 Brtislava — dynamicka
Mgr. Ivana llavska, FN- psychiatria, 911 71 Trém — KBT

Mgr. Renata Debnarikova,NZZ — amb. klin. psyh., Ak. Hronca 9, 048 01 Rav¥a — dynamicka
PhDr,. Miroslava Murérikovd, Siulvanovéa 1, 902 01 Peztinok — humanisticka
Mgr. Katarina Mazarova , FN — psyhciatria, 911 71 Tr&im — KBT

PhDr. Gabriela Mikulaskové, Poziarnickéa 25, 080 01 PreSov — humanistické
PhDr. Karin Stiffelova, Chalupku 2, 052 01 Spuisska Nova Ves — dynamicka
MUDr. Monika Ranincova, FN — psychiatria, 911 71 Tr&im — dynamickéa

Mgr. Magdaléna Kolodiov4, Stavebna 57, 075 01 TrebiSov - dynamicka

Mgr. Slavka Taka¢ovd, Za sokoloviou 1, 811 04 Bratislava

PhDr. Ivana Havadejova,Budovatéska 2, 080 01 PreSov — KBT

MUDr.Andrej Smetanka, NsP Bojnice — psych. Odd., 972 01 Bojnice — KBT
Mgr. Katarina Széherova, Tibériova 8, 851 10 Bratislava — KBT

PhDr. Anna Rybarikova, Brnenska 72, 040 11 KoSice - humanistické

PhDr. Jana Gottierova,Na Tale 1, 974 11 Banska Bystrica — humanistcké
PhDr. Orga Kostelnikova,Pod lesom 1739/3, 066 01 Humenné — humanistcké
Mgr. Miroslav Repka, Sewenkova 12, 851 01 Bratislava — humanistické

Mgr. Lubica Kordo3ova,CernySevského 7, 851 O1 Bratislava 5 — dynamicka
Mgr. Julia Halamové, PhD.,Muskatova 18, 821 01 Bratislava — humanistické
Mgr. Hana Javorska, Americé nam. 3, 800 00 Bratislava — dynamicka

PaedDr. Iveta lvantikova, PhD.,Sewenkova 15, 851 01 Bratislava — dynamicka
Mgr. Jana Mat'aSova,Hutnicka 10, 040 01 KoSice — dynamicka

PhDr. LCubica Pokrievkova, F. Krd’a 6/1, 052 01 SpiSska Nova Ves — dynamicka
Mgr. Kristina Cmelikova, So’nobanska 5, 080 05 PreSov — KBT

Mgr. Viera Staffenova, NsP — psych. Odd., 010 01 Zilina — KBT

Mgr. Vladimira Némethova, Jazerna 2/1, 945 01 Komarno — KBT

Mgr. Mariana Tapusikova, Tribeiska 6, 949 01 Nitra — KBT

Mgr. Branislav Bodo, Hanojska 1, 040 13 KoSice - KBT

Upozornenia na knihy:
H. Leuner:  Katatym&imaginativni psychoterapie. $qumluvou Eberharda Wilkeho.
Portal, Praha, 2007

B. Schwartz, J. Flowers: Jako zlyhava terapeusd@®obov ako stratalebo poskodivasich
pacientov. Vydavatistvo F Tredin, 2007, 165 str. /www.vydavatelstvo-f.sk/

A. Heretik, A. Heretik jr. et al.: Klinicka psychigia, Psychoprof, Nové Zamky, 2007
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OZNAM SIPP

Slovensky institut Psychodynamickej psychoterapl@ald] SIPP) otvara 4-tmy vycvik

v hibinnej terapii —1.modul - experiencidlnadast’. Vycvikovy program shia kritéria pre

dihodoby Specializovany vycvik pta poziadaviek Eurépskej asociacie pre psychoterapi

a pre priznanie Eurdpskeho certifikatu pre psyataqpte (ECP).

Experiencialny vycvik v hlbinnej  psychoterapformou zazitku na sebe umaie

Ucastnikom analyzovanie vlastnej vnutornej dynamikyopmenagnych mechanizmov,

reflexiu vlastného spravania a adaptacie v intsg&lnom kontexte Zivota i terapeutickej

praxe, ako aj spoznavaariacie tychto procesov u ostatnych.

Vycvik zahmna celkovo500 hodin;jeden Skolsky rok 140 hodinl tyzdiové komunitné

sustredenie (60 hod) + 3 vikendové skupinové dilestia (60 hod) + 1 komunitny vikend

(20 hod)

Podmienky prijatia :

Vycvik je urceny profesionalom v oblasti zdravotnictva a psimifického poradenstva, ako

aj socialnych sluzieb, vyZzaduje sa ukené vysokoSkolské vzdelanie (medicina, psycholdgia,

Specialna pedagogika, socialna praca, oSetristat®; vitana je prax v odbore.

Prijatie sa uskutini na zakladeyberového pohovory ktory je planovany ngin 2008

PrihlaSka musi obsahové:

1.Striény osobny a profesionalny Zivotopis ( prihlasenyasinikom bude zaslana predloha

k napisaniu Strukturovaného zivotopisu).

2. Motivainy list.

3 fotokdpiu VS diplomu.

Naklady na vycvik: kurzovné 120,- Sk/ hodina vycviku + naklady nawé@munity

Organiz&né zabezpeenie vycviku: doc.MUDr.Paveaternak, PhD.

Vedenie komunity: prim.MUDr. Petrititbnak, Psychiatricka t&bna Krongiiz

Lektori: doc.MUDr.PaveCernak, PhD., PhDr.Zita Michlerova, PhDr.Jana Gatéto
PhDr.Peter Ze

Uché&dzai o vycvik sa moéZzu prihladsina adrese:

SIPP, Malacka 63, 902 18 Pezinok

BlizSie informacie na mailovej adregemasovych@pnpp.sk
Dopliujuce informacie na 0910 517 853

Termin poslania prihlaSoklo konca marca 2008



INFORMACIA SIPP

Nazov podujatia:10. Dni dynamickej psychoterapie
Datum konania: 15.- 16. oktober 2008

Miesto konania:Senec, hotel Senec
Téma: Sexualita v psychoterapii

Forma:prednasky, kazuistiky, worshopy, panelova diskusia

Ur¢enie:psychiatri, psycholdgovia, socialni pracovnici¢ébni pedagogovia
so skusentmu a/alebo zadujmom o psychoterapiu

Organizator: Slovensky institut psychodynamickej psychoterapie
Slovenska psychoterapeutigg@dsnos’
Psychiatricka nemocnica PpéigPinela Pezinok
Psychosomaticka spolos’ SLS

PRIHLASKY NA PASIVNU UCAST A UBYTOVANIE posielajte na:
Solen, Lovinského 16, 811 04 Bratislava
e.mail: malova@solen.sk 0911 906 599, 02 5465 1385

Kongresovy poplatok:300 Sk ¢lenovia SIPP a SPS; 200 Sk Studenti, 400s&kni

Termin posielania prihlaSokdo 15.septembra 2008

NAVRATKA K AKTIVNE] UCASTI
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Autor (spoluautor) , NAZOV PredNASKY.........ccc.oiiiiiiie ettt

Kontakt: doc.MUDr.Pavelernak, PhD.
Psychiatrickd nemocnica, Maf6éB, 902 18 Pezinok
e.malil : cernak@pnpp.sk
Tel 033/6482 101, Fax 03854863




Oznam o institdte a vycviku v psychotraumatoldgii a EMDR.

Slovensky institut pre psychotraumatoldgiu a EMDR /Eye Movement Desensitization
and Reprocessing-Spracovavanie traumatickych zazitkov pomocou ocnych pohybov/
bol zaloZzeny 24.2.2006 v Trencine ako obcianske zdruZenie-neziskova organizacia.
Zdruzuje obcanov so zaujmom o rozvoj, rozSirovanie a aplikaciu poznatkov
psychotraumatologie a metdde EMDR. Zakladujucimi clenmi su doc. MUDr. Jozef
Hasto, PhD, Mgr. Hana Vojtova, MUDr. Anrea Sevcikova a Statutarnym zastupcom bol
zvoleny MUDr. Daniel Ralaus.

V roku 2007 organizuje institat v spolupraci s timom zahanicnych lektorov vyucbu,
vycvik a superviziu v psychotraumatoldgii a EMDR. Veducou timu lektorov je Dr.med
Helga Matthess, veduca organizacie HAP Europe- Humanitarian Assistance Program,
ktora pomaha organizovat’ vyucbu a vycvik terapeutov vo viacerych krajinach Eurdpy
a sveta.

Obsahom vycviku nie je len terapia samotnej posttraumatickej stresovej poruchy, ale
aj d'alSich syndrémov, kde v pozadi nachadzame nespracované traumatické udalosti,
teda ide aj o Uzkostné a depresivne ochorenia, ablizus a zavislost od navykovych
latok alebo poruchy osobnosti, disociativne poruchy a pod.

Vycvik je urCeny pre psycholdgov, psychiatrov, inych lekarov, socidlnych magistrov,
Specidlnych pedagdgov a psychoterapeutov so zaujmom o psychotraumatoldgiu a
komplexnu lie¢bu stresom podmienenych syndrémov, ktorej sucastou je aj EMDR.

Vycvik pozostava z Uvodného 4-dnového seminara (pocet plnych 60 min. hodin- 24,v
prepocte na 45 min. hodiny je to 32), ktory je zamerany vSeobecne na problematiku
psychotraumatoldgie, dvoch 4-dhovych seminarov zameranych konkrétnejSie na
metddu spracovavania traumatickych zazitkov pomocou ocnych pohybov, EMDR I a
EMDR II a dalSich kratSich- 1-2 driovych seminarov (10 az 20 45 min. hodin) s
uzsSou Specializaciou ( problematika smutkovej prace, disociacia, regulacia afektov,
trauma u deti). Od zaciatku vycviku budu prebiehat’ pravidelné 1 dnové supervizne
stretnutia, po kazdom 4 dhovom seminari budu 3-4 stretnutia, seminar EMDR I bude
nasledovat’ do jedného roka po Uvodnom seminari, podobne EMDR II do jedného
roka po EMDR L.

Uvodny seminar ,Psychotraumatoldgia® sa konal 14.-17.2.2007 v Trencine, obsahoval
teoretickl aj prakticki Cast. Teoria obsahuje bloky: zaklady psychotraumatoldgie,
klinickh symptomatika, diferencidlna diagnostika, neurobiologické zaklady,
stabilizacia, planovanie lieCby, farmakologické moznosti liecby, psychoedukacia,
akitna traumatizacia, komplexna trauma, Uvod do hypnoterapie, techniky
konfrontacie s traumou. Prakticka cast' je koncipovana ako cvi¢enia v malych
skupinach a je zamerana na rozne stabilizacné techniky, napr. imaginativne techniky
/bezpecné miesto, vnutorni pomocnici a mnohé d'alSie/, praca s telom, s vnatornymi
zdrojmi, tzv. screen techniky konfrontacie s traumou a dalSie.

Kontaktna adresa:

Slovensky institut pre psychotraumatoldgiu a EMDR, v skratke SIPE
/psychiatrické oddelenie FN Trencin/

Legionarska 28

911 71 Trencin 3

tel. 032/6566381,-129,-137 /MUDr. Ralaus, MUDr.Sevcikova, Mgr. Vojtova/
mobil MUDr. Ralaus 0908 701 775

fax: 032/6526929, e-mail: sipe.info@seznam.cz



