
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
* Európska asociácia pre psychoterapiu má nasledovný plán akcií: 
2006 14th congress of the European Association for Psychotherapy, Cambridge, G. Britain, 13.-16.7.2006 
 3rd congress of the Asian Association for Psychotherapy in Tokyo, Japan 
 6th congress  of  the  Latin   American Federation  for  Psychotherapy,  Panama City, 
        Panama 
2007 4th congress of the Aian Association for Psychotherapy, Moscow, Russia 
 7th congress of the Latin American Association for Psychotherapy, Lima, Peru 
2008 5th World Congress for Psychotherapy, Beijing, China 
2009 5th congress of the Asian Association for Psychotherapy, Kathmandu, Nepal 
2011 6th World Congress for Psychotherapy, Sydney, Australia  
Záujemci sa môžu  bližšie informácie dozvedieť na:  info@psychotherapy.org.uk , 
www.psychotherapy.org.uk , www.worldpsyche.org  
 
 
* Inštitút aplikovanej pychoanalýzy (akreditované vzdelávacie centrum), otvára na 
jaseň roku 2006 Ďalší výcvikový kurz v psychoanalytickej skupinovej psychoterapii. Kurz 
obsahuje 500 výcvikových hodín realizovaných v dvoch týždňových sústredeniach 
v klauzúrnych podmienkach penziónu v Opočne, počas 5 rokov. Ide o sebaskúsenostnú 
psychoanalytickú skupinu. Teoretické vzdelávanie je potom paralelne vo forme víkendových 
seminárov – 200 hodín na súkromnej Psychoanalytrickej klinike v Opočně. a tiež samozrejme 
supervízia. 

Cena týždňového sústredenia (vrátane ubytovania) je 9.000,- Kč, študenti 8.000,-Kč. 
Záujemci sa môžu hlásiť na adrese tréningového psychoanalytického psychoterapeuta: 

Mgr. Roman Telerovský, Denní sanatorium Horní Palata, U Nesypky 28, 150 00 Praha5, tel.: 
737 366 293, e-mail: rtelerovsky@gmail.com. 
 
 
* Dr. Jitka Vod ňanská ponúka kurzy: 
  Neverbálne techniky 
  Práca s telom v psychoterapii 
Viac informácii o zameraní kurzov, lektoroch a termínoch na  www.vodnanska.eu, e-mail: 
jv.kurzy@sezman.cz . 
 
 
* Ďalej si v prílohe nájdete nasledovné informácie: 

- oznam o II. Výcvikovom programe v adlerovskej psychoterapii a poradenstve 
(2007-2010), 

- informáciu o Výcviku v psychotraumatológii a EMDR, 
- informáciu o otváraní výcviku ABC  Slovenského inštitútu pre výcvik 

v kognitívne behaviorálnej terapii 
-    oznam o zážitkovom seminári Dynamika a  poriadok sstémov   

 
 
 
 
P.O.Box 21, 911 01 Trenčín, tel./fax: 032/6526929, mobil: 0905 528 105, bankové spojenie: VÚB TRenčín 47833-202/0200 

 
 

INFORMÁCIE  PRE  ČLENOV SPS  – júl 2006 

SEMINÁRE / KONFERENCIE / KURZY 

********  

********  

********  



 
 
 
 
 
* Akreditácia študijného programnu na certifikovanú  pracovnú činnosť 
psychoterapia bola udelená. V ďalšom kroku sa SPS bude uchádzať o svoje akreditovanie 
ako vzdelávacia inštitúcia, žiadosť o akreditáciu SPS bola podaná, zatiaľ nebola akreditácia 
udelená. 
 
 
* Novozvolený Výbor SPS pracuje od mája 2006 v nasledovnom zložení: Jana 
Vránová – predseda SPS, Eva Jachymovičová – podpredseda SPS, Anton Heretik – 
delegát EAP,  Jozef Hašto, Miloš Šlepecký, Pavel Černák, Boris Čech – posudzuje 
žiadosti o akreditácie, Eva Dorota Uhrová, Hana Ščibranyová, Zita Michlerová, 
Ladislav Timuľák, Igor Obuch, Jaromíra Janošková, Zlata Šramová, Peter Korcsog, 
Zuzana Novosadová.  
 
 
* Informácie k certifikovanej pracovnej činnosti psychoterapia. 
Podľa nariadenia vlády SR č. 324/2006 §21, ods.9, ktorým sa mení a dopĺňa nariadenia vlády 
SR č.742/2004 o odbornej spôsobilosti na výkon zdravotníckeho povolania, je u iných 
zdravotníckych pracovníkov s vysokoškolským jednoodborovým vzdelaním II stupňa 
potrebné na odbornú spôsobilosť na výkon  certifikovanej pracovnej činnosti v psychoterapii 
mať potvrdenie o absolvovaní psychoterap. výcviku, ktoré podľa uvedeného ods. 9 potvrdzuje 
Slov. psychoterapeutická spoločnosť. 
Uvedené sa týka hlavne psychológov, ktorí potrebujú mať vo svojej licencii na výkon 
povolania, (príp. zdrav. praxe alebo odbor. zástupcu) uvedenú certifikovanú pracovnú činnosť  
psychoterapia. Bez tohto potvrdenia sekčná  komora psychológov SKIZPALT nemôže uviesť 
túto certifikovanú činnosť do licencie. 
Na spoločnom stretnutí zástupcov SPS a Sekčnej komory psychológov SKIZPALT bola 
dohodnutá spolupráca pri vydávaní uvedených potvrdení. 
Pre členov SKP  SKIZPALT , ktorí požiadali o vydanie licencie aj na certifikovanú prac. 
činnosti   psychoterapia, zabezpečí  vyžiadanie potvrdenia od SPS Sekčná komora 
psychológov a zašle originál potvrdenia žiadateľovi spolu s licenciou.  
 
Nečlenovia SKP SKIZPALT, ktorí  potrebujú uvedené potvrdenie – získajú ho po zaslaní 
požiadavky na sekretariát SPS.  
 
Odbornú spôsobilosť na certifikovanú prac. činnosť v psychoterapii môžu  získať  
podľa §21, ods.10 aj zdrav. pracovníci s iným ako vysokoškolským vzdelaním ak v rámci 
sústavného vzdelávania podľa predpisov platných do 30.4.2006 absolvovali 
psychoterapeutický výcvik a doplnia si chýbajúcu časť obsahu štúdia zameraného  
na psychoterapiu. Toto tiež musí byť potvrdené SPS. 
Koho uvedená problematika  bližšie zaujíma -  viac v  príslušných nariadeniach vlády.  
 
Vypracovala:  Dr. Jachymovičová 
 
 
 
* Certifikáty pre psychoterapiu:  keď bude SPS akreditovaná ako vzdelávacia 
inštitúcia, tí členovia SPS, ktorí majú uhradený člkenský poplatok a sú zapísaní v Zozname 
psychoterapuetov SR ho dostanú zadarmo. Kto nemá uhradený členský poplatok a je 
zapísaníýv Zozname psychoterapeutov SR uhradí manipulačný poplatok 2.000,- Sk. 
 
 
* Upozorňujeme všetkých, ktorí si do dnešného dňa neuhradili členský poplatok na 
rok 2006 vo výške 500,- Sk, že im nebudeme môcť posielať ďalšie správy o akciách SPS. 
 
 

VÝBOR   SPS  INFORMUJE 

********  

********  

********  

********  

********  



 
 
 
* V rámci podujatia  8. DNI DYNAMICKEJ PSYCHOTERAPI E, ktoré sa konajú 
19.-20.októbra 2006 v Pezinku  sa uskutoční valné zhromaždenie členov SPS. 
 
 
* Dohoda medzi Slovenskou psychoterapeutickou spoločnosťou a SKIZPALT 
 SKIZPLAT od 1.6.2006 na základe nariadenia vlády vydáva potvrdenia na 
vykonávanie psychoterapie – Výbor SPS poveruje dr. Jachymovičovú a dr. Michlerovú, aby 
overovali v mene SPS potvrdenia pre psychológov. 
 Po akreditácii bude SPS vydávať certifikáty pre ľudí, kotrí sú zapísaní v Zozname 
psychotrerapeutov SR. Kto má od Komory potvrdenie a nie je v Zozname psychoterapeutov – 
budeme rešpektovať platné potvrdenia vydané Komorou do 8.6.2006. 
 Splnomocňujeme na jednanie so Sekčnou komorou  vysokoškolských zdravotníckych 
pracovníkov dr. Skokana. 

 
Tešíme sa na spoluprácu a zostávame s pozdravom 
       MUDr. Jana Vránnová – predseda SPS
   
 
 
* Zavádza sa poplatok za inzerciu v bulletine SPS  pre tie akcie, ktoré neodvádzajú 
SPS poplatok za človeka/hodinu. Poplatok je nasledovný formát A4 1000,- Sk, formát A5 
500,- Sk, formát A6 250,- Sk. 
 
 
 
* Novozapísaní v Zozname psychoterapeutov SR (po septembri 2005): 
 Mgr. Miroslav Hajduk,  Volgogradská 28, 080 01 Prešov – dynamická pst. 
 Mgr. Katarína Timu ľáková,  Planét 6, 821 02 Bratislava – humanistické pst. 
 PhDr. Michal Oláh,  Psychosociálne centrum, Jegorovo nám. 5, Košice – KBT 
 PhDr. Stela Jančárová,  Revolučná 1, 010 01 Žilina – humanistické pst. 
 Mgr. Elena Medzihradská, Šancová 50, Bratislava – dynamciká pst. 
 Mgr. Lucia Šútorová,  Dubová 13/15, Žilina – KBT 

Mgr. Pavol Veselovský,  Psychologická amb., Štefánikova 1361/4, Liptovský 
Mikuláš, tel.: 044/5514512, 0903/627712 
 
Zmeny adries a doplnenia v Zozname psychoterapeutov SR: 
MUDr. Ackermanová Katarína,  Detské psychiatrické odd. II. PK, Rastislavova 43, 
041 90 Košice, tel.: 055/6152737 – KBT 
MUDr. Zlatica Knollmayerová,  Poliklinika, Vajnorská 40, 832 63 Bratislava 
Mgr. Alica Kantorková -  osvedčenie o ukončené KBT výcviku 
 
PCA Inštitút ISTER  doplniť do zoznamu cvičných terapeutov  Karin Bránikovú 
 
Slovenská adlerovská spoločnosť doplniť zoznam lektorov o: Erik Mansager, 
PhD., Linda D. Webb, PhD. 
- doplnenie informácii o kontaktoch: www.alfredadler.sk, adler.sk@gmail.com , 
alfredadler.sk@gmail.com , adresa a telefón zostávajú rovnaké. 
 
Slovenská spoločnosť pre koncentratívnu pohybovú terapiu doplniť zoznam 
lektorov o:  Natália Kaščáková, Norbert Uhnák 

  
  
  
Výbor SPS praje všetkým členom pekné leto, plné pohody 
 
 
Jana Vránová                                         Júl 2006                                     Eva Jachymovičová 

********  

********  

********  



 
 

Výcvikový inštitút Slovenská adlerovská spoločnosť, Ožvoldíkova 11, 841 02 Bratislava 
 otvára akreditovaný 

 

 
II. Výcvikový program v adlerovskej psychoterapii a poradenstve 

(2007 – 2010) 
 
 

Program záujemcom poskytne: 
o  teoretické vzdelávanie 
o  výcvik prostredníctvom psychoterapeutickej skúsenosti – zážitku na sebe 

(spolu v rozsahu 580 výučbových hodín), participácia na ktorých a splnenie požadovaných 
podmienok umožní poskytnúť absolventom Certifikát uznaný ako doklad o absolvovaní 
akreditovaného vzdelávania – príslušného počtu hodín v psychoterapii a vedie k získanie 
Európskeho certifikátu v psychoterapii. 
 
Záujemci o výcvik: 

o sa do 1. decembra 2006 písomne prihlásia a predložia: 1. vlastnoručne napísaný 
životopis s fotografiou, 2. zdôvodnenú žiadosť o zaradenie do výcviku s vyjadrením 
osobnej a profesionálnej motivácie, 3. kópiu VŠ diplomu resp. najvyššie dosiahnutého 
vzdelania, 4. dva odporúčajúce listy (referencie); 

o osobne absolvujú prijímací pohovor, ktorý bude viesť zahraničný lektor-konzultant; 
o musia mať ukončené VŠ vzdelanie 1. stupňa v študijnom odbore psychológia alebo 

vysokoškolské vzdelanie v odboroch súvisiacich s psychoterapeutickou prácou 
(prípadné výnimky zo vzdelania bude možné v odôvodnených prípadoch udeliť 
individuálne); 

o prednosť dostanú členovia Slovenskej adlerovskej spoločnosti a absolventi 
predchádzajúcich podujatí z adlerovskej psychológie, pri výbere sa bude prihliadať na 
osobnú zrelosť uchádzačov a ich potencie pre ďalší rozvoj osobnostných 
a profesionálnych kompetencií v duchu najlepších ideí adlerovskej psychológie. 

 
Lektormi budú prevažne medzinárodní odborníci na adlerovskú psychoterapiu a poradenstvo 
z akademickej pôdy a privátnej praxe, autori publikácií, videokaziet s psychoterapeutickou 
problematikou, členovia profesných organizácií zo Spojených štátov, Kanady a Švajčiarska, 
čo je zárukou vysokej profesionality výcviku. 
 
Cena výcviku na rok je 750 Eur a zahŕňa náklady na odbornú prípravu a manažment výcviku, 
lektorov, tlmočnícke služby, preklad a publikovanie študijných materiálov, skúšky a poplatky 
Slovenskej psychoterapeutickej spoločnosti. Účastníci výcviku budú na jeho začiatku 
požiadaní zaplatiť extra poplatok 300 Eur ako kauciu, ktorá im bude v prípade, že dokončia 
celý výcvikový program odrátaná z poslednej splátky. 
 
Prihlášky posielajte do 1. 12. 2006 na adresu:  Slovenská adlerovská spoločnosť 

Ožvoldíkova 11 
841 02 Bratislava 

Kontakty: www.alfredadler.sk 
Email: adler.sk@gmail.com, 
Telefón: 0905 269 537. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Výcvik v psychotraumatológii a EMDR. 
 
Novovzniknutý Slovenský Inštitút pre psychotraumatológiu a EMDR /Eye Movement 
Desensitization and Reprocessing/ so sídlom v Trenčíne otvára v roku 2007 výučbu, 
výcvik a supervíziu pod vedením zahraničných lektorov špecializujúcich sa v tomto 
odbore. Vedúcou tímu lektorov je Dr.med Helga Matthess a Ludwig Cornil-členovia 
organizácie HAP Europe- Humanitarian Assistance Program, ktorá organizuje výučbu a 
výcvik terapeutov vo viacerých krajinách Európy a sveta.  

Obsahom výcviku nie je terapia len samotnej posttraumatickej stresovej poruchy, 
ale aj ďalších syndrómov, kde v pozadí  nachádzame nespracované traumatické udalosti, 
teda ide aj o úzkostné a depresívne ochorenia, abúzus a závislosť od návykových látok 
alebo  poruchy osobnosti, disociatívne poruchy a pod.  

Výcvik je určený pre psychológov, psychiatrov, iných lekárov, sociálnych 
magistrov, špeciálnych pedagógov a psychoterapeutov so záujmom o 
psychotraumatológiu a komplexnú liečbu stresom podmienených syndrómov, ktorej 
súčasťou je aj EMDR.  

Výcvik pozostáva z úvodného 6-dňového seminára, ktorý je zameraný všeobecne 
na problematiku psychotraumatológie, dvoch 5-dňových seminárov zameraných 
konkrétnejšie na metódu spracovávania traumatických zážitkov pomocou očných 
pohybov, EMDR I a EMDR II a ďalších kratších seminárov s užšou špecializáciou /napr. 
problematika smútkovej práce, disociácia, regulácia afektov, trauma u detí a pod./. Od 
začiatku výcviku budú prebiehať pravidelné supervízne stretnutia.   

Úvodný seminár, ktorý sa bude konať 12.-17.2.2007 obsahuje teoretickú aj 
praktickú časť. Teória obsahuje bloky: základy psychotraumatológie, klinická 
symptomatika, diferenciálna diagnostika, neurobiologické základy,  stabilizácia, 
plánovanie liečby, farmakologické možnosti liečby, psychoedukácia, akútna 
traumatizácia,   komplexná trauma, úvod do hypnoterapie, techniky konfrontácie s 
traumou. Praktická časť je koncipovaná ako cvičenia v malých skupinách a je zameraná 
na rôzne stabilizačné techniky, napr. imaginatívne techniky /bezpečné miesto, vnútorní 
pomocníci a mnohé ďalšie/, práca s telom, s vnútornými zdrojmi, tzv. screen techniky 
konfrontácie s traumou a ďalšie.    
 Preklad do slovenčiny bude zabezpečený. 
 
Prihlášky možno zasielať  do 15.decembra 2006  e-mailom, písomne, telefonicky alebo 
faxom na nižšie uvedenú adresu. Poplatok za úvodný seminár je 3.500,- Sk. Prihláseným 
účastníkom zašleme vyrozumenie spolu s informáciou o spôsobe platby.   
Seminár sa bude konať v priestoroch Denného stacionára na Palackého ul. 21 v Trenčíne 
V priestoroch stacionára je pre obmedzený počet účastníkov možnosť provizórneho 
prenocovania   
za 100 Sk /noc /platí sa na mieste/. Záujem prosím vyznačte na prihláške.  
 
Kontaktná adresa: 
Slovenský Inštitút pre psychotraumatológiu a EMDR 
/psychiatrické oddelenie/ 
Legionárska 28                                                     
911 71 Trenčín                                   
tel. 032/6566381,-129,-137 /MUDr. Ralaus, MUDr.Ševčíková, Mgr. Vojtová/  
fax: 032/6526929 
e-mail: sipe.info@seznam.cz 

…....................................................................................................
Návratka  -  Prihláška na seminár 

 

PSYCHOTRAUMATOLÓGIA 12-17.2.2007, Trenčín 
 
Meno, priezvisko, titul: 
 
Profesia, zamestnanie: 
 
Kontaktná adresa, tel., e-mail: 
 
Mám záujem o provizórne ubytovanie v priestoroch stracionára:   áno / nie           
/prosím zakrúžkovať/ 
Dátum:                            Podpis:     
        


