
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
* Európska asociácia pre psychoterapiu má nasledovný plán akcií: 
2006 14th congress of the European Association for Psychotherapy, Cambridge, G. Britain, 13.-16.7.2006 
 3rd congress of the Asian Association for Psychotherapy in Tokyo, Japan 
 6th congress  of  the  Latin   American Federation  for  Psychotherapy,  Panama City, 
        Panama 
2007 4th congress of the Aian Association for Psychotherapy, Moscow, Russia 
 7th congress of the Latin American Association for Psychotherapy, Lima, Peru 
2008 5th World Congress for Psychotherapy, Beijing, China 
2009 5th congress of the Asian Association for Psychotherapy, Kathmandu, Nepal 
2011 6th World Congress for Psychotherapy, Sydney, Australia  
Záujemci sa môžu  bližšie informácie dozvedieť na:  info@psychotherapy.org.uk , 
www.psychotherapy.org.uk , www.worldpsyche.org  
 
 
* Slovenská neurologická spoločnosť,  Česká neurologická spoločnosť, SLovenská 
lekárska spoločnosť, Univerzita P.J. Šafárika Košice, Fakultná nemocnica L. Pasteura  
Košice, Neurologická klinika LF UPJŠ a FNLP Košice poriadajú 20. SLOVENSKÝ A 
ČESKÝ NEUROLOGICKý ZJAZD a 27. SLOVENSKÝ A ČESKÝ 
EPILEPTOLOGICKÝ ZJAZD  s medzinárodnou účasťou v dňoch 27.9.- 30.9.2006 
v Košiciach,m bližšie informácie na www.progesca.sk . 
Oragnizačný sekretariát: Doc.MUDr. Zuzana Gdovinová, CSc., Neurologická klinika LF 
UPJŠ a FNLP, Trieda SNP č.1, 040 11 Košice, tel.: +421 55 640-3790, 3722, fax: +421 55 
7898546, e-mail:gdovin@lf.upjs.sk. 
 
 
* Česká společnost pro výzkum spánku a spánkovou medicínu Vás pzýva na VIII. 
český a III. česko-slovenský sjezd spánkového lékařství 2.-4.112006 Kongresové centrum 
Univerzity Hradec Králové,  Ďalšie informácie na www.sleep-society.cz .  
   
 
 
*  Dr.med. Andreas Benz: Lilian Rotter – MOC A BEZMOCNOSŤ V SÚŽITÍ 
MUŽOV A ŽIEN - prednáška a diskusia – 16.5.2006 o 14.oo hod. v Hoteli TATRA 
v Trenčíne. Autor je švajčiarsky psychiater a psyhoanalytik. Už pred vyše 30-timi rokmi 
publikoval významnú prácu v najprestížnejšom psychoanalytickom časopise v nemeckej 
rečovej oblasti Psyché. Udržiava pravidelné kontakty so Slovenskom a pomáha pri vzdelávaní 
v psychodynamickej psychoterapii. Prednáška bude spojená s občerstvením. Vstup voľný.
 Seminár usporiadava Psychiatrické odd. NsP Trenčín a Slovenská psychoterapeutická 
spoločnosť. 
 
 
* 10. MEDZINÁRODNÝ SEMINÁR PRE KATATÝMNE-IMAGINATÍV NU 
PSYCHOTERAPIU  sa koná  v Trenčianskych Tepliciach v termíne 11.-14.52006. 
Program semináru s prihláškou nájdete aj na www.sskip.szm.sk . 
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INFORMÁCIE  PRE  ČLENOV SPS  – marec 2006 

SEMINÁRE / KONFERENCIE / KURZY 

********  
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* Inštitút pre výcvik v relaxa čno-symbolickej psychoterapii v Košiciach na jar  
2006 chce otvoriť dlhodobý, štvorročný výcvik v meditačnej a symbolickej psychoterapii. 
Do výcviku sa môžu prihlásiť absolventi 100-hodinového výcviku raeaxačnej psychoterapie. 
Prihlásiť sa môžete na adrese:  PhDr. Zuzana Novosadová, Jesenná 1, 040 01 Košice, e-mail: 
novozuza@stonline.sk , príp. mobil: 0908/064502, poskytneme Vám aj ďalšie informácie. 
 
 
* Ďalej si v prílohe nájdete nasledovné informácie: 

-    v zásielke si ako darček nájdete knihu od Elgie, R. et al.: Objavte cestu ako ísť ďalej. Podpora a 
rady pre každého, koho postihla schizofrénia. Vydavateľstvo F, Pro mente sana s.r.o., Trenčín, 2006, 98 
strán. Kniha je nepredajná. Vydanie finančne podporila firma Bristol-Myers Squibb. Pre každého člena 
SPS bol vyčlenený 1 exemplár. 
- oznam o celoštátnej konferencii Komplexní terapie psychóz, 
- informáciu o semnári POPI Slovensko 
- informáciu o otváraní výcviku “Integrácia procesovej práce v systemických štruktúrach”, 
- informáci a  o 6. medzinárodnej konferecnii: ˇUzkosť v živote a psychoterapii”., 
- Smernice pre prispievateľov čas. Psychiatria, 
- oznam o kurze Predchádzanie depresiám. 

 
 
 
* Akreditácia študijného programnu na certifikovanú  pracovnú činnosť 
psychoterapia bola udelená. V ďalšom kroku sa SPS bude uchádzať o svoje akreditovanie 
ako vzdelávacie inštitúcia. 
 
 
* Novozvolený Výbor SPS bude pracovať od mája 2006 v nalsedovnom zložení: Anton Heretik,  
Jozef Hašto, Miloš Šlepecký, Pavel Černák, Boris Čech, Eva Jachymovičová, Jana Vránová, Eva Dorota 
Uhrová, Hana Ščibranyová, Zita MIchlerová, Ladislav Timu ľák, Igor Obuch, Jaromíra Janošková, Zlata 
Šramová, Peter Korcsog, Zuzana Novosadová.  
Predsedu a podpredsedu si Výbor zvolí na svojom prvom zasadnutí. 
 
 
* Žiadame aktívnych účastníkov XXV. ČESKO-SLOVENSKEJ 
PSYCHOTERAPEUTICKEJ KONFERNCIE  v Trenčianskych Tepliciach, aby zvážili 
zaslanie svojich príspevkov na publikovanie do časopisu Psychiatria (kontakt v prílohe). 
 
  
* Postup pri získaní Európskeho certifikátu pre psychoterapiu   
 - podmienkou je byť zapísaný v Zozname psychoterapeutov SR  
 1. na požiadanie sekretariát SPS Vám pošle tlačivo, ktoré podpíše predseda príslušnej 
komisie pre Váš zápis do Zoznamu – po zaslaní na sekretariát a podpise predsedu SPS Vám
 2.  bude zaslaný prísl. formulár EAP a ten vyplanený s prílohami:   
-profesionálny životopis v angličtine,        
- odsúhlasenie medzinárodným delegátom v príslušnom smere (ak neodpovie do     4 týždňov,  
pokladá sa to za súhlas),          
- príp. žiadosť o výnimku (pokiaľ je to menej ako 5 rokov od skončenia výciku) – zašlete 
delegátovi SPS pre EAP –  zatiaľ je to dr. Šlepecký - kto to bude v novom Výbore SPS Vás 
budeme informovať. 
  
* Špeciálna informácia a výzva!       
 Redakčná rada časopisu Psychiatria  plánuje celé 4. číslo v roku 2006 venovať 
problematike psychoterapie a psychosomatiky. Uvažuje sa aj o zmene názvu časopisu na 
Psychiatria, psychoterapia, psychosomatika. Editovaním spomínaného čísla bol poverený dr. 
J. Hašto (e-mail: hasto@nsptn.sk, fax: 032/6526929, tel.: 032/6566488, Psychiatria , NsP, 911 
71 Trenčín) . V prílohe tohto oznamu si nájdete  “Smernice pre prispievateľov”  časopisu 
Psychiatria, kde je aj kontakt na redakciu. Neváhajte a posielajte svoje príspevky už 
odteraz, najneskôr do 30. septembra 2006. Vítané sú prehľady, eseje, skúsenosti, kazuistiky a 
i. Ak elektronickú alebo papierovú formu pošlete aj editorovi, uľahčíte nám tímovú prácu.
           J. Hašto 

VÝBOR   SPS  INFORMUJE 

********  

********  

********  

********  

********  



 
 
 
 
 
••••    V tomto roku začne vyhcádzať časopis zameraný na stigmy v psychiatrii StopStigma 

viac na www.stopstigma.cz. 
••••    Včasopie Psychiatria, 12/2-3,2005, na str. 91-138 nájdete konspekty štyroch esejí 

Engela a Kandela zhrnuté pod názov : Biopsychosociálny modele G.L. Engela a 
nový intelektuálny rámec pre psychiatriu E.R. Kandela. Eseje Engela a Kandela 
zohrali historicky významnú úlohu pri konceptualizácii modernej biopsychosociálnej 
medicíny, psychiatrie, psychoterapie a psychosomatiky. Zostávajú naďalej 
spoľahlivými príkladmi kritického myslenia v mimoriadne komplexných odboroch.. 

••••    Eibl-Eibesfeldt: Člověk – bytost v sázce. Přírodopis lidské pošetilosti. Academia, 
Praha 2005. 

••••    Pndelíčková – Mašlová, Raboch: O sexualitě v partnerských vztazích.  Galen, 
Praha, 2005. 

••••    Hernochová: Teambuilding. Grada, Praha, 2006. 
••••    Uhrová: Imaginácia ako zrkadlo.  (Využitie imaginácie v psychoterapii). Psychoprof, 

Nové Zámky, 2005, 290,- Sk. 
••••    Von Thun: Jak spolu komunikujeme? Grada, Praha, 2005. 
••••    Dahlke, Neuman: Léčivá síla dýchání. Ikar, 2005. 
••••    Svobodová, Valášek: Úvod do supervize. Cyklický model. Scan, Tišnov, 2002. 
••••    Horney: Neuróza  a lidský rust.Progma, Triton, Praha, rok neuvedený. 
••••    Cain, Seeman (ed.): Humanistická psychoterapie. 1.díl, Triton, Praha, 2005. 
••••    Zoja: Soumrak otcu. Archetyp otce a dějiny otcovství. Prostor, Praha, 2005. 
••••    Kratz: Mobbing. Jak ho rozpoznat a jak mu čelit. Management Press, Praha, 2005. 
••••    Vymětal a kol.: Obecná psychoterapie. 2. rozš. vydání, Grada, Praha, 2004. 
••••    Motlová, Koukolík: Schizofrenie. Neurobiologie, klinický obrazm, terapie. Galen, 

Praha, 2004. 
••••    Honzák et al.: Úzkostný pacient. Galen, Praha, 2005. 
••••    Češková: Schizofrenie a její léčba. diferenciální diagnóza, farmakoterapie, chyby a 

omyly. Jesenius, Praha, 2005. 
••••    White, Mullen: Žárlivost – teorie, výzkum a klinická strategie. Triton,. Praha, 2006. 
••••    Finley: JAk se zbavit minulosti. A.Giertli, Bratislava, 2005. 
••••    Nelles: Rodinné konstelace. Alternativa, Praha, 2005. 
••••    Broks: Do země ticha.Lidský mozek – tajemný svět uvnitř hlavy. Nakl. Lidové 

noviny, Praha, 2005. 
••••    Burgessová: Návrat otcovství. Jota, Brno, 2004. 
••••    Pidrman, Kolibáš: Změny jednání senioru. Galen, Praha, 2005. 
••••    Fleischer a kol.: Základy súdnej psychiatrie.Akadémia Policajného zboru 

v Bratislave, 2003. 
••••    Janiaková: Tak už dosť.  Východiská zo závislosti. Kontakt, Bratislava, 2003. 
••••     Busch et al.:Psychodynamická terapia depresie. Vydavatreľstvo F, Trenčín, 2006. 
••••    Winston: Úvod do podpornej psychoterapie. Jadrové kompetencie v psychoterapii. 

Vydavateľstvo F, Trenčín, 2006. 
••••    Gabbard:  Dlhodobá psychodynamická psychoterapia. Jadrové kompetencie 

v psychoterapii. Vydavateľstvo F, Trenčín, 2006 
••••    Schaub et al.:  Kognitívne-psychoedukačná liečba bipolárnych porúch.  

Vydavateľstvo F, Trenčín, 2006. 
 
 
 
 
 
 
 
 

UPOZORNENIA  NA  KNIHY 

Anton Heretik                                                 marec 2006                                                        Jozef Hašto 
 



 

 
SIKPP Slovenský Inštitút Krátkodobej psychoanalytickej 

                         psychoterapie 
                       Burgundská  3,  949 01 Nitra,  tel. Boris Čech:   037/6545265 
                                                                                                             0903 636624

  
50 hodín cvičnej terapie skupinovou formouSlovenský inštitút krátkodobej  

psychoanalytickej psychoterapie ponúka možnosť absolvovať 50 hodín cvičnej terapie 
skupinovou formou  rozčlenených do troch víkendových stretnutí / so začiatkom na jeseň 
2006/             
 Cena : 110 Sk/hod.        
 Miesto konania:    Nitra /lektori: Říhová, Čech/     
 Skupiny budú otvorené po naplnení. 
Prihlášky môžete zasielať na adresu inštitútu: SIKPP, Burgundská 3 , 949 01 Nitra 
alebo e-mail schránku:   boriscech@hotmail.com   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
PREDCHÁDZANIE DEPRESIÁM  - kurz 
 
 Psychoedukácia a kognitívne-behaviorálne techniky v 8 krokoch. Teória, metodika, 
skúsenosť na sebe. Informácie ako viesť takéto kurzy pre obavateľstvo. 
Ide o skupinový program vypracovaný americkým psychoterapeutom Munozom s empiricky 
overenou účinnosťou. Účinné prvky možno využívať aj v individuálnom setingu. 
Indikácie: recidivujúce depresie v eutýmnom intervale alebo v štádiu ľahkej depresie, rizikové 
skupiny zdravej populácie (depresia v príbuzenstve, chronický stres). 
V prihláške prosím uveďte, či máte aspoň započatý dlhodobý systematický výcvik v určitej 
psychoterapeutickej metóde. Žiadúca je tiež klinická skúsenosť s depresívnymi pacientami. 
Rotary kluby na Slovensku a v ČR  budú pravdepodobne podporovať konanie takýchto 
kurzov pre obyvateľstvo. 
Kurz vedie:   Mgr. H. Vojtová a Mgr. V. Havlíková  
  úvod do problematiky depresií MUDr. J. Hašto, PhD. 
Miesto: Denný psychiatrický stacionár,  Palackého 21, Trenčín 
Dátum konania: 13.-14.10.2006 
Kurzovný poplatok: 700,- Sk 
Prihlášky posielajte do 31.8.2006 na adresu: Mgr. Hana Vojtová, Psychiatrické odd. NsP, 
Legionárska 28, 911 71 Trenčín. 
O zaradení do kurzu budete informovaní do 20. septembra 2006 podľa kapacity. 

********  


