INFORMACIE PRE CLENQV SPS — februdr 2005
| SEMINARE / KONFERENCIE / KURZY |

* XXV. CESKO-SLOVENSKA PSYCHOTERAPEUTICKA KONFERENCIA
v Trertianskych Tepliciach sa uskutd 26. — 29.10.2005PodrobnejSie informacie spolu
s prihldSkou najedete v prilohe.
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* Eurdpska asociacia pre psychoterapiuma nasledovny plan akcii:
2005
4™ World Congress for Psychotherapy, Buenos Aires, Ayentina
13" congress of the European Association for Psychagiye Vilnius, Lithuania
2006
14" congress of the European Association for Psychaglye London, G. Britain
3% congress of the Asian Association for Psychotheiaff okyo, Japan
6" congress of the Latin American Federation Bsychotherapy, Panama City,
Panama
2007
4" congress of the Aian Association for Psychothernscow, Russia
7" congress of the Latin American Association fordPs¢herapy, Lima, Peru
2008
5" World Congress for Psychotherapy, Beijing, China
2009
5™ congress of the Asian Association for Psychothergpthmandu, Nepal
2011
6" World Congress for Psychotherapy, Sydney, Austradi
Zaujemci sa mozu blizSie informaciedozvedie na: www.europsyche.org
www.worldpsyche.org
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* Informacie o seminarocfiransakénej analyzy pozri www.ta-cata.cz
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* Slovenska Adlerovskad spolénost® si Vas dovéuje pozvd na prednasku
adlerovského psychoterapeuta z Florida Atlanticversity, USA:dr. Paula PELUSO na

tému —Péarova terapia a poradenstvo,ktora sa uskutmni 9. marca 2005 o 9.00 hod.
v Bratislave (Dubravke) v priestoroch CVaPP na Heaméj 3.Prednaska je Yoe pristupna,
timocenie je zabezgené.
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* Institat pre vycvik v relaxa éno-symbolickej psychoterapii v KoSiciach chce

v mesiaci april otvoti 100kratkodoby vycvik v relaxacii.

Prihlast’ sa mbZete pisomne na adré®eDr. Zuzana Novosadova, Jesenna 1, 040 01 Kosice,
prip. na mobil 0908/064500skytneme Vam ajalSie informacie.

P.0.BOX 21, 912 50 Trein, tel./fax.: 032/6526 929, mobil: 0905 528 10&nkové spojenie VUB Treim: 47833-202/0200



* Psychiatricka spolenost CLS JEP a Psychiatrickd |&ebna v Opave poriadaju
celoStatnu konferencieDni Ireny Strossové — Komplexni terapie psycho6z praxi, ktora sa
uskut@ni 21. — 22.aprila 2005 v Opave.

Prihlast’ sa mozno do 10.3.2005 ma adrgsan.MUDr. Taraba Petr, PL Opava, Olomoucka
88, 746 01 Opava, tel.: +42(0)553 695 398, 695 4fax; +42(0)553 695 399, e-mail:
plopa.hlb@coms.czpl.opava@cmail.cz , www.pl.opava.cz .
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* Dalej si v prilohe najdete nasledovné informécie:
- oznam DIALOGU o workshope,
- oznam Asociacie pre psychoterapiu zameranu pa tel
- informaciu o Konferencii KIP¢lenovia SSKIP ju dostali osobitnou postou.

[ VYBOR SPS INFORMUJI ]

* VSetkym Ziadatd’om o certifikat SZU: vydavanie certifikdtov mdZete urgavaa
sekretariate dekana SZU, telefonicky kontakt n&det na naSej www stranke:
www.psychoterapia-sk.sk.
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* V prilohe si najdete poukadzku na uhradenie r@ného ¢lenské poplatku na rok
2005, ktory €¢ini 500,- Sk. Poplatok prosime uhratihajneskér d@1. marca 2005.
Upozomiujeme, Ze neplatiacélen nemdze by v Zozname psychoterapeutov SR.
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* Novy postup pre zapis do Zoznamu psychoterapeutoSR:
- 0d1.9.2004 su nové komisie pre zapis do Zoznamu psychatetag SR:

Komisia pre dynamické psychoterapie:/Absolventi SIPP, Gestaltpst., Kratkodob.Pst.,

KIPP, POP, KPT, relaxXaej a symbolickej pst./:

PhDr. Ludovit Juras, CSc. — predseda, adreBarelova nemocnica, 902 18 Pezinok

PhDr. Igor Obuch, PhDr. Jaromira JanoSkova, PiDartin Chylik, PaedDr. Zlata

Sramova, MUDr. Natélia Kadkova, PhDr. Gabriela Linhardtova

Komisia pre humanistické psychoterapie/Absolventi PCA, Rodinn& a systemicka pst.,

Logoterapia/:

Mgr. Ladislav Timuak, PhD. — predseda, adredatanét 6, 821 02 Bratislava

PhDr. Hana 8branyova, PhDr. Eva Jachyméeiva, MUDr. Eva Janikova, PhDr. Ivan

Valkovi¢, PhDr. Maridn Garbar

Komisia pre KBT a nacvikové psychoterapie:

MUDr J. Benkow - predseda, adres@®LUP Predna Hora, primar Il.odd.,049 02 MugA

PhDr. Zuzana Novosadova, MUDr. Peter Korcsog

- Zasady pre vytvaranie ainnost’ komisii:

1.) Predseda komisie musittgapisani v Zozname psychoterapeutov SR, ale nelyéze
/pre mozny konflikt zaujmov/ zaroiieredicim vzdelavacieho / vycvikového institatu

2.) Ziados o zapis je potrebné zasla 3 exemplaroch spolu s dokladom o zaplateni
poplatku predsedovi komisie, ktory poziada o vygaie 2d’alSich¢lenov komisie /z
toho jedného odbornika v tomto smere/

3.) Posudenie kaZzdej Ziadosti bude honorované ededs a prisluSnym ZXlenom
komisie vo vySke schvalenej SPS.

4.) O odpordani predsedu komisie rozhodne Vybor SPS hlasovanim

5.) Kazdu Ziadas je potrebné vybavi do 3 mesiacov od dofenia a informova
uchadzaa o rozhodnuti SPS.

6.) Poplatok za posudenie Ziadosti o zapisanie omnamu psychoterapeutov SR je
1.000,- Sk {.u. VUB Trergin: 47833-202/0200).

mé&j 2004 V§BPS
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* V roku 2005 bude znovu vydany aktualizovanyoznam psychoterapeutov SR
zatid’ si najaktualnejSi Zoznam psychoterapeutov SR refdetri¢ na nasSej www stranke:
www.psychoterapia-sk.sk
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* V prilohe si n§jdete formulér pre V&$ navrh kantkg&o Vyboru SPS.
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* Odporu €ania Vyboru SPS pre vycvikovu superviziu

Odporucania su vysledkom panelovej diskusie zastupcov takmer vsetkych
psychoterapeutickych institutov ku vycvikovej supervizii dna 20.10.2004,
pripomienkovania Vyborom SPS a boli schvalené na zasadnuti Vyboru SPS
dna 4.11.2004.

Supervizia je nevyhnutnou sucastou vycviku v psychoterapii

v minimalnom rozsahu 200 hodin. V zmysle ustanoveni EAP a SPS je jej
absolvovanie podmienkou pre zapis do Zoznamu psychoterapeutov SR.

1/ Kompetencie vykonava& superviziu

a/ O kompetencii vigssuperviziu rozhoduju vycvikove institaty, ktoré zudpovedné za
frekventantov ako kandidatov na zapis do Zoznanyghmterapeutov SR. Institat superviziu
zaisti sdm v ramci pobukaného vycvikového progratebo odporéi supervizne programy
inych institutov/jednotlivcov.

b/ Vycvikové instituty rozhodn(,¢i menuju svojich suprvizorov a zverejnia ich
v Zozname psychoterapeutov alebo poveria vykonojo teinkcie lektorov a cwvinych
terapeutov. SPS odpa@a) aby lekotri vycvikov povereni vedenim supervidieli
psychoterapeutic, ktori absolvuju ajreditovanyviigre vedenie supervizie.

c/ Vycvikové instituty sa budd sn@zad minimalizdciu dualnosti roli: individualny ey
terapeut/lektor zazitkového vycviku, lektor supemi / lektor zazitkového vycviku,
individualny cviny terapeut / individuélny supervizor a pod.

d/ Supervizne programy je mozné kombinbgasyukou terdrie a metodologie, ktoré je
vS8ak potrebné vykaZamimo planovaného rozsahu supervizie.

2/ Formy supervizie

a/ Individualna a skupinova forma supervizie stagdeptovani vycviku ekvivalentné.
b/ Vybor SPS v8ak odpeal instititom, ktoré su schopné to personalne zagezp
zaradi’ aspai 50 hodin individualnej supervizie.

c/ Supervizia ma hyabsolvovana ako uceleny modul vycviku, neodparsa striedanie
programov / individualnych supervizorov.

d/ Interviziu mozno odpot@t’ len ako doplnkovu formu, neméze v3ak nahrégracu
vedenu supervizorom.

3/ Obsah a ciele supervizie

a/ Zakladnymi ciémi tejto vycvikovej modality je supervidanietiahu terapeut — klient,
pouzivania prislusnych psychoterapeutickych metgwbaesu zmeny.

b/ Pre absolvovanie supervizneho programu sa odporgyZadova aspa 5
supervidovanych pripadov.

4/ Organizainé zasady pri vytvarani superviznych vycvikovych ppgramov

a/ Vycvikovym inStititom sa odpoté uzatvar@ s (&astnikmi pisomné kontrakty o
absolvovani supervizie (ak tieto nie s@&asiou komplexného vycvikového prpgramu, nap.
modulovy systém). Maju obsahaveozsah, formy, ciele, podmienky ukemia supervizneho
programu (pdet supervidovanych programov, pisomna kazuistigad).

b/ O absolvovani supervizie vyda vycvikovy insStiggmostatné osvéenie s pstom
absolvovanych hodin a supervidovanych pripadov@amesueprvizorov.



5/ Etika supervizie

a/ Pre superviziu platia zakladné etické principycpoterapie definované EAP ako su
kompetencia, povinna wgdnlivog’, povinno$ objasiova’ a by svedomity, povinnas
vecnych a pravdivych informacii, povinnogaoberé sa priestupkami proti etike, ochrana
osobnych informacii.

b/ Frekventanti superviznych vycviko su povinniomfova svojich klientov, Ze ich
praca moze kysupervidovana a vyziadai pri vytvarani kontraktu ich suhlas.

6/ Platnog’ odporu¢ani

Vybor SPS odporia zavies uvedené odpori@nia do vycvikovych programoc zahajenych v r.
2004. Vyhradzuje si pravo neakceptavaupervizne programy, ktoré su v zasadnom rozpore
S uvedenymi ustanoveniami.

7/ Odporuc¢ania pre superviziu v terapeutickej praxi

Vybor SPS odpora vSetkym terapeutom zapisanym v Zozname psyclpeiet@
systematickl a pravidelnu superviziu. Je opravrmedpoklad, Ze systematicka supervizia
bude v blizkej buducnosti spolul'alSim vzdelavanim podmienkou reakregtigho procesu.

V Bratislave 4.11.2004

MUDr. Jozef Hasto prof.PhDr. Anton HeretikPhD.
podpredseda SPS pieda SPS
[ UPOZORNENIA NA KNIHY }

* REVUE PSYCHOANALYTICKA PSYCHOTERAPIE

casopis CEské spolénosti pro psychoanalytickou psychoterap’SPAP) je ukeny
predovStkym pre psychoterapeutov a odbornu vergjnaspribuznych, nielen
psychoanalyticky profesii.

Obsahuje pévodné teoretické prace popraden§eskych a zahratmych odbornikov,
recenzie publikacii z odboru a pod. Vychadza 2-taséte.

Cena 1 novéheisla je 150 K / 197 Sk (+ poStovné a balné), predplatné na 6f63e 300
K¢ / 394 Sk (+ postovné a balnére slovenskych odboretBov ponlkame moZnds
distribacie a platby vramci SR (vnatroStatne peSé& Ziadne popaltky za medzinarony
bankovy prevod).

Bude nam poteSenim, ak si predplatizsopis na adreseevue@cspap.czaleboRevue —
CSPAP, Behova 3, 110 00 Praha @’alSie informacie navww.cspap.cz

* Upozornenie na zaujimavyé&asopisa moznos jeho objednania v SR za prijétg
cenu:PSYCHOLOGIE DNES - psychologie, psychoterapie, Zivotni styl.

Casopis vychadza measee. Réné predplatné 506 Sk. Vydava Portal s.r.o. PrafstriBicia
na Slovensku: MAGNET.PRESS SLOVAKIA, Teslova 12, P.O. Box 16830 00
Bratislava, tel.: 02/444 506 97, e-mailagnet@press.sk

* Medzi ,uzitacné adresy“www.stopstigmapsychiatrie.cz o problematike duSevného
zdravia a duSevnych poruach.

* Nykl Ladislav Pozvanka do rogersovské psychologie. MobzZeteusiohjedné:
Nakladatelstvi Barrister&Prinzipal, tel.: 545 21150 fax: 545 210 60Ryww.barrister.cz, e-
mail: barrister@barrister.cz

* Tresidder, J.: 1001 symbolovlustrovany sprievodca svetom symbolov. Ikar,
Bratislava, 2004.

* Ridley, M.: GenomAutobiografiacloveka v 23 kapitolach. Remedium, Bratislava,
2004.

* Mayr, E.: Co je evollcia. Aktualny polfad na evolénd biolégiu. Kalligram,
Bratislava, 2004.




* Servan-Schreiber, D.: Ako sa zhéwstresu a depresie bez liekoB8edem ciest
k telesnému a duSevnému zdraviu. Mladé leta, Baatis 2003.
* Vygotskij, L.S.: Psychologie myslenfegi. Portal, Praha, 2004.

* Frederickson, J.: Psychodynamick& psychoteragjak dol¥e naslouchat). Triton,
Praha, 2004.
* Hell, D., Schupbach, D.: Schizofrénigaklady pre porozumenie a orientaciu. Pre

pacientov a pribuznych. (Prepracované a aktuamzéwydanie). Vydavalstvo F Tregin,
2004.www.vydav-f.wz.cz.

* Schlegel, L.: Zaklady hlbinnej psycholégie I., Ill, Tedria obrany pri neurézach.
Psycholégia pudov a potrieb. Sociélna frustracigdawatdstvo F, Tregin, 2004 (vSetky 3
diely vychadzaju v jednom zvazku v r. 1998 a 20Qtuaizované a prepracované autorom
pre slovenské vydaniepww.vydav-f.wz.cz.

* Zrzavy, J.: Pra@ se lidé zabijej(homicida a genocida). Triton, Praha, 2004.

* Ereira, A.: Poselstvi ze srdceésa. Potomci poslaedni ned@né indianské civilizace
promlouvajl Rybka, Praha, 2004.

Durkheim, E.: Spokenska dlba praceCDK, Brno, 2004.

Koch, H.-G.: Setkani s Franzem Kafkodzpominky sodasniku. NFK, Praha, 2004.
Tschuschke, V.: Psychoonkolod®ertal, Praha, 2004.

Allport, G.W.: O povazeredsudkuProstor, Praha, 2004.

Mundy, L.: Jak pekon&vat depres®oron, 2003.

Matejcek, Z.: Prvnich 6 let ve vyvoji a vychov)eitGrada, 2005.

Seifert, A. L.: Aktivni imaginac@ortal, Praha, 2004.

Dieckamann: Sny jakéec duSePortal, Praha, 2004.

Gendlin, E.: FocusingT¢lesné prozivani jako terapeuticky zdroj. Portahhar 2003.
Brockamn:RiStich padeséat letVéda v 21. stoleti. Argo, Praha 2004.

Diamond, J.: Feti SimpanzVzestup a pad lidského rodu. Paseka, Praha 2004.
Masters, R.E.L.: Druhy psychedelické zkuSenddata, Praha, 2004.

Eliade, M.: Pojednani odjinach nabozZenstviArgo, Praha, 2004.

Applebaum, A.: GulagHistorie, Bela-Dobrovsky, Praha, 2004.

P T T R S A T

Anton Heretik februar 2005 Jozef Hasto
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Dial0g Slovensky institat pre vycvik v Gestalt psychofsira
Garbiarska 11, 040 01 Kosice

Oznamujeme Vam, ze vidch 26. a 27. februara 2005 v KoSiciach
usporiadame workshop

»Ivorivy proces v Gestalt psychoterapii”
ktory bude zamerany na predstavenie tedrie a praxe Gestalt psychoterapie pre
odbornikov, ktori sa zaujimaju o psychoterapiu resp. uvazuji o d'alsom vzdelavani
v Gestalt psychoterapii.
Miesto: Pedagogicko — psychologicka poiiag Zuzkin park 10 , KoSice /terasa, Lunik | /
Lektori: Gabriela Linhardtoval;ubomira Gallova, Klaudia Sankova, Maria Kvakova
Zaciatok: 26. 2. v sobotu 0 9:30 — uk@anie 27. 2. v neda o0 15:30
Skolné: 850.- SK /16 hodin zaZitku a tedrie/
Termin podania prihldSok: 14. 2. 2005
poStou na adresu institutu , resp. e-nw@bilin@stonlinesk
Ubytovanie: v hog’ovskych izbach stredoskolského internatu cena S80.-
Vo VaSej prihlaske uvalte kontaktovu adresu, telefon, povolanie, e-mail,iddost’ o
ubytovanie
V KoSiciach 22. 1. 2005

Mgr. Gabriela Linhardtova



ASOCIACIA PRE PSYCHOTERAPIU ZAMERANU NA TELO /APZT/

pozyva vSetkych, ktori sa nedostali na minefynmar a aj novych zaujemcov
na workshop

Praca s telom a jej vyuzitie v psychoterapeutickepraxi.

Co je to psychoterapia zamerana na telo
Psychoterapia zamerana na telo je pristup ako pracovat’ s emocionalnymi a kognitivnymi
blokmi a restrukturovat’ staré, nefunkcné vzorce spravania cez telo a pohyb.

Komu je workshop urceny
Program je uréeny pracovnikom z okruhu zdravotnictva a pomahajlcich profesii, ktori vo
svojej praci mézu aplikovat’ terapeutické a poradenské postupy prace s telom. Vikendovy
workshop je v rozsahu 18 hodin.

Zakladné tézy programu
- prepojenie kognicii, emdcii a pohybu
- praca s polaritami na Urovni tela, pocitov a myslienok
- nevyjadrené emdcie a bloky v tele
- praca s dychom

Vedenie: PhDr. Zlata Bartikova, Bratislava

PhDr. Eva Jachymovicova, Zvolen
Obidve lektorky pracuju ako psychologicky a psychoterapeutky v sikromnej praxu a su
absolventkami vycviku v Biosyntéze — somatickej psychoterapii a clenkami APZT.

Miesto a termin konania
Nestatne zdravotnicke zariadenie SPIRARE, Americké namestie 3, Bratislava
Zaciatok: 1.4.2005 /piatok/ o 16.00, prezentacia Ucastnikov od 15.00. Predpokladany zaver:
3.4.2005 /nedela/ 0 12.30.
Naklady na vycvik a d‘alsSie informacie
Kurzovnécini 1.500Sk. BliZSie info o sp6sobe platby dostaawzne prihlaseni.
Ubytovanie, cestovné a stravu si zabezpecuje ucastnik workshopu sam. V SPIRARE je mozné
jednoduché ubytovanie. V pripade zaujmu nutny spacak.
Prihlasky a blizsie informacie
PhDr. Eva Jachymosdva, Sukromna psychologicka ambulancia, Keka 11,96001 Zvolen,
tel. 045/5321017, 0905310758,
PhDr. Zlata Bartikova, tel. 0903597100
Navratku so zavaznou prihlaskou posielajte najrredkdl’5.3.2005 na postovl adresu: Asociacia pre
psychoterapiu zameranu na telo, Americké nam@&sti&ll 03 Bratislava , alebo na elektronickd

adresuapzt@pobox.sk

ZAVAZNA PRIHLASKA

na workshopgPraca s telom a jej vyuzitie v psychoterapeutickgpraxi
v dioch1.-3.4.2005

Meno:

Adresa:

Tel.: Mail:

Mam zaujem o jednoduché ubytovanie v SPIRARE  Ano Nie



