INFORMACIE PRE CLENQY SPS — februdr 2004
| SEMINARE / KONFERENCIE / KURZY |

* 26. — 27. novembra 2004 sa v Amsterdame (Holandskopude kortaeurépsky
psychoterapeuticky kongredind, Brain and Psychotherapy. BlizSie informacie moZete
ziska nawww.epcAmsterdam2004.nlev. e-mailepcAmsterdam@tws-amsterdam.nl

ek ke ke ke ke ek

* Dalej si v prilohe njdete nasledovné informécie:

- oznam o konferencii: Psychosocialni a duchownityi biologické mediciny

- oznam o pripravovanej konferencii: Supervize mabajicich profesich

- SSKIP poriada seminar: Kto je tA maska pred mbjatou?

- ABC Slovensky institut pre vycvik v kognitivne eevioralnej terapii otvard’alsi
vycvikovy program

- Dialég Slovensky institut pre Vycvik v Gestalt yeboterapii informuje o
dlhodobom vycviku a workshope

- Najdete si program konferencie, ktora poriada BSKlenom SSKIP iSiel
samostatnou postou

- Prilohu tiez tvori 0¢islo ¢asopisuCisty dei

[ UPOZORNENIA NA KNIHY }

* Goffman, E.:Stigma.Poznamky o zpusobech zvladani narusené ideStin, Praha,
2003.

* Koukolik, F.:J&. O vztahu mozku,cdomi a sebewdomovani.Karolinum, Praha,
2003.
Ignac z LoyolyDuchovni denik Refugium Velehrad — Roma, Velehrad, 2003.

* Kottler, J., J. Carlson:Mumie u jidelniho stolu. Pozoruhodné fpady z praxe
dvaaticeti pednich sogasnych psychoterapeutBortal, Praha, 2003.

* Judsonova, O.Sxualni poradna.Uplny pruvodce evotini biologii sexuDokoran a

Argo, Praha 2003.
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[ VYBOR SPS INFORMUJI ]

* Vybor SPS informuje vSetkych svojicltlenov, Ze od 11.12.2003 bola zriadena a
fungujeEticka komisia v zloZeni: dr. Bartikova, dr. Cech, dr. Korcsog.Kontaktné adresy
naclenov komisie najdete v Zozname psychoterapeutoyt®Rprilohou minulého bulletinu,
resp. ho najdete na www stranke SR®w.psychoterapia-sk.sk

* V prilohe si n3jdete zloZzenku na zaplateroéného ¢lenského poplatku 400,- Sk.
Poplatok mézete uhratihacislo (ttu uvedené na 1. strane 8b.3.2004.

* Vybor SPS na svojom zasadnuti 15.1.20&thvalil dva materialNavrh kontraktu
o psychoterapeutickom vycviku a Zasady a odpor®ania pre cvinu terapiu — ich plné
znenie uvadzame nizsie:

*** Navrh kontraktu o psychoterapeutickom vycviku.
( odpor@any vyborom SPS pri otvarani novych vycviko¥inajucich r.2004 )

l. Uvodnéacas’
a/ nazov institatu a jeho zastupca, b/ mefastnika

[l.VIastna dohoda

81/ Zavazky organizatora

al/ zabezpeenie kvalifikovanych lektorov

b/ garantovanie realizacie vycviku v stanovenonsabz

c/ garantovanie certifikacie vycviku SPS a uznagmisslwtnej ¢asti vycviku pre Zapis do
Zoznamu psychoterapeutov SR

d/ zabezpé&enie potrebnych Studijnych materialov a literatary

82/ Rozsah vycvikového programu

a/ celkovy pdet vycvikovych hodin

b/ vnutorna Struktara / zazitkova, metodicka, sujzera, teoreticka, cenacas’/

c/ celkové trvanie vycviku / rozloZenie hodin pdnetlivych rokoch /

d/ poziadavky/ odpogienia pre individualnu cenu terapiu Gastnikov a klinicki prax v
odbore

83/ Ukortenie vycviku

a/ spOsob ukafenia vycviku / zavekma pisomna praca, kazuistiky, forma obhajoby
teoreticka skuska a pod./

b/ forma certifikacia vycvikového programu zo siyanstitutu

84/ Finagné naklady

a/ cena 1 vycvikovej hodiny

b/ spésob uhradzania / zalohového platenia vycwikatane formy prevodov
c/ celkové naklady na vycvik / s definovanim igfigich korekcii /

d/ hradenie ostatnych nakladosadtnikom / ubytovanie, stravné, cestovné /

84/ Predasné uko&enie vycviku

a/ Ukortenie zo stranydastnika — spbésob oznamenia, fitiad sankcie

b/ Ukortenie zo strany lektorského timu / vedenia institGtmmozné doévody

/ fyzicka, ¢i psychicka nespdsobiltstrestné stihanie a pod / a forma oznamenia

85/ Doplnkové ustanovenia
a/ odborné, vzdelanostné poziadavky tastnika vycviku
b/ vedenie dokumentacie ( zo strany vedenia vycaikastnika vycviku )



c/ poziadavky na zdravotné a socialne zab&ame &astnika vycviku

d/ vynimky pre zmene miesta vycvikti,dizky jednotlivych modulov

e/ iné ustanovenia pta rozhodnutia vycviku

datum, miesto, vlastnotné podpisy tastnika a zastupcu institutu / razitko /.

***  SPS — zasady a odpordania pre ,cviénu terapiu®.

1/ Individualna cwind terapia je nevyhnutnoucda®ou dlhodobého vycviku v psychoterapii.
Opiera sa o presveéenie v&Siny psychoterapeutickych smerov a Skdl o potreézitka
dihodobého psychoterapeutickéhotatau na sebe aje poziadavkou EAP na vzdelavanie
a vycvik v psychoterapii. Absolvovanie stanoven@hiaima psychoterapeutickych sedeni je
podmienkou zapisu do Zozmamu psychoterapeutov BReartifikaciu v psychoterapii v SR

a medzinarodnu certifikaciu EAP.

2/ Cid’lom cvinej terapie je sprostredkava dyadickom vZahu terapeut — klient buddcemu
psychoterapeutovi zazitok na sebe vyznamnych¢irmych terapeutickych faktorov.
Odporita sa sustredenie na biograficki rekonstrukciugexeil vz'ahu ( analyzu prenosu
a protiprenosu ), rieSenie aktuélnych problémaiazkosti klienta a jeho podporu. Gvéa
terapia nema nahradzauperviziu prace buduceho terapeuta s jeho ki@rdgacientami.

3/ Trvanie cvtnej psychoterapie je 150 hodin, z toho minimal@@ 1 individualnej cuwinej
terapii. Individualna terapia sa absolvuje u jednévicného terapeuta, zmena @w&ho
terapeuta je mozna len v zavaZznych a odévodnenyphdoch.

4/ Potvrdenie o absolvovani ¢xej terapie vydava prislusny terapeut a obsahujeaome
klienta, p&et sedeni a obdobie, v ktorom @va terapia prebehla. V pripade, Ze ide ¢ravi
terapiu, absolvovandiastane skupinovou formou vydava potvrdenie psychotergley
institat, ktory zabezp®ije vycvik. Tato cag’ cvicnej terapie méze prebehhden vo
vycvikovych programoch akreditovanych SPS.

5/ Opravnenie vykonavaindividuéalnu cvéni psychoterapiu maju leélenovia Zoznamu
psychoterapeutov SR. V kompetencii psychoterapegdit instititov zodpovednych za
akreditované vycvikové programy je odptenie,¢i uchadzd mé absolvovacviénu terapiu

u odbornikov — cwvinych terapeutov menovanych inStittmi pre jedmétlipristupy,
cvicnych terapeutov iného zamerania, alebo akéhaioclena Zoznamu psychoterapeutov
SR.

6/ O realizovani c¥nej terapie uzavrie terapeut s klientom uUstny, @alplsomny kontrakt.
Ma obsahové& patet sedeni, cenu za jedno sedenie, upozornenie waagiosupervizie
cvicnej psychoterapie, podmienky ptesného ukofenia psychoterapie. SPS odptu
absolvovd individualnu cvéna psychoterapiu u jedného psychoterapeuta.

7/ Cviéna terapia je viazana etickymi zasadami EAP a $®8iSeniami jednotlivych zasad
sa bude na pisomny podnet klienta zaabEteckd komisia SPS.

/ PredloZeny material bol vypracovany na zakladelyay vysledkov panelovej diskusie
o0 cvicenej psychoterapiitth 23.10.2003 a schvaleny vyborom SRS #5.1.2004 /

prof. PhDr.A.Heretik, CSc.
predseda SPS

Jozef Hasto februar 2004 Anton Heretik
Vybor SPS



