Slovenska Psychoterapeutickd Spotoost’

Pracovnd skupina pre hypndzu, autogénny tréning, Jaobsonovu progresivnu svalovu
relaxaciu a integrativne pristupy:.

Kurz hypnozy

Kurz zahmajuci tedriu, metodiku a skiserasa sebe v skupine a v dvojiciach a trojiciach —
10 hodin.

Uréené:lekarom, psychologom, absolventom magisterskéiiasocialnej prace,
oSetrovatestva, li€ebnej pedagogiky.

Vedenie:MUDr. Jozef HasSto, PhD.

Miesto: Trertin, Palackého 21, 2.poschodie

Cas: 10. — 11. decembra 201@aiatok v piatok o 16.00 hod., prezentacia od 15.@wd. h
ukonienie v sobotu 0 12.00 hod. (Skupinova praca v kia600 — 20:00hod, sobota 8:00 -
12:00 hod.)

PrihlaSky posielajte na adresbasto@fntn.slalebo postou: MUDr. Jozef Hasto,PhD
Psychiatricka klinika FN, Legionarska 28, 911 7&rEtin, Uvel'te svoju e-mailovu, tiez
poStovu adresu (kvoli zasielaniu certifikatov albeatom)a telefon.

Platba: 42 €¢lenovia SPS, 45 € tkenovia SPS, bankovym prevodom na
¢.0.:2620787296/1100, Pro mente sana s.r.odtevevoje meno a symbol Hypnéza. E -
mailom informujte o realizovani platby.

Kapacita skupiny je limitovan& na 12astnikov. Akceptaciudasti potvrdime pdé poradia
prihlasenych a po obdrzani platby. Ak budégigrihlasenych presahavkapacitu skupiny,
bude ponuknuty’alSi termin konania, kdesa naplni pt&et 12. V pripade nejasnosti sa mozete
obratt’ na pani Zuzanu Fritzovd, mobil: 0907 55 33 24.

Ubytovanie v Trertine: poda vlastnych moznosti, informacie mozete ziskatel.: 12 111.

Ugastnici kurzu obdrzia potvrdenie o absolvovani éhkial.

Odporana literatara:
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Trergin, 2008, 115 stran.

- Kratochvil, S.: Experimentalni hypnéza. AcaderRiegha, 1999, 344 stran.
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