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Program   
 
 
Úvodná prednáška  
„Hravosť a názornosť v koncentratívnej pohybovej terapii – osobný pohľad“                                            
MUDr. Jozef Hašto 
/30min/ 
 
Fenomenológia Merleau Pontiho a psychoanalytické teórie. Východiská KPT ktoré stoja proti sebe, 
alebo pri sebe? 
Mgr. Vladimír Hambálek 
 /Prezentácia,30min/ T e o r e t i c k á p r e d n á š k a .
 
Obraz tela v KPT .  
MUDr. Natália Kaščáková 
/ prezentácia, 30min/ 
 

T e o r e t i c k á p r e z e n t á c i a o o b r a z e t e l a i l u s t r o v a n á k a z u i s t i c k ý m i u k á ž k a m i m o ž n o s t í p r á c e s f e n o m é n m it e l e s n é h o o b r a z u .
Čoho sa obávame v supervízii a čo s tým? 
Mgr. Norbet Uhnák a Mgr. Vladimír Hambálek 
/prezentácia 30min/ 
 
KPT v práci so ženami - obeťami domáceho násilia.  
/ prezentácia ,30min / 
Mgr. Petra Dvorecká  P r í p a d o v á š t ú d i a k l i e n t k y
 
Obedná prestávka 
 
 
Polarity a ich využitie v práci s deťmi. 
Mgr. Klaudia Trojanová 
/Prezentácia a kazuistiky,30min/T e o r e t i c k á p r e z e n t á c i a k o m b i n o v a n á z u k á ž k a m i z p r a x e – k a z u i s t i k y . V y u ž í v a n i e t é m y p o l a r í t v K P T p r á c i sd e ť m i .
Využitie KPT v skupinovej práci s deťmi od 3 do 6 rokov. 
Mgr. Ľubica Kordošová  
/ prezentácia,30min/ P o p i s s k u p i n o v e j p r á c e s o z d r a v o u d e t s k o u s k u p i n o u . A k o m ô ž e p o h y b a c i e l e n á p r á c a s t e l o m , o v p l y v ň o v a ťs e b a d ô v e r u , p o d p o r i ť k o n c e n t r á c i u , o d v a h u , r a d o s ť z p o h y b u a s o c i á l n u k o m p e t e n c i u
 
Možnosti využitia prvkov KPT v práci so skupinou zameranou na rozvoj sebapoznania, pohybu 
a tvorivosti. 
Mgr. Dušana Štrbáková 
/ prezentácia,30min/ A p l i k o v a n i e t e o r e t i c k ý c h z á k l a d o v a p r a k t i c k ý c h p o n ú k K P T v r o v i n e z á ž i t k u , p r e p o j e n i a K P T a k r e a t í v n e h op o h y b u v „ n e t e r a p e u t i c k e j “ s k u p i n e d o s p e l ý c h .
 
Poradenská práca s pozostalými a využitie ponúk KPT v poradenskom procese. 



Mgr. Petra Biháry 
/prezentácia,30min/ P r í s p e v o k p o j e d n á v a o p o r a d e n s k e j p r á c i s p o z o s t a l ý m i a o v y u ž i t í j e d n o t l i v ý c h p o n ú k K p t v p o r a d e n s k o mp r o c e s e . S ú č a s ť o u b u d e r e f e r o v a n i e o v ý s l e d k o m v ý s k u m u .V ý s k u m p o p i s u j e f y z i c k é r e a k c i e p o z o s t a l ý c h , m a p u j e a k é z d r o j e v y u ž í v a j ú . V i n d i v i d u á l n e j p r á c i s k l i e n t o ms m e r e a l i z o v a l i k o n k r é t n e p o n u k y K P T a z a z n a m e n á v a l i r e a k c i e n a n e .
Workshop -  Ako zaobchádza KPT s hranicami? 
Mgr. Norbet Uhnák/90min/ S e l f j e d n o t l i v c a v y r a s t á z v l a s t n e j z m y s l o v e j s k ú s e n o s t i , z m y s l o v á s k ú s e n o s ť j e j e h o s t á l y m z d r o j o m .D ô l e ž i t ý m a s p e k t o m s e l f j e j e h o o h r a n i č e n i e . V n í m a n i e v l a s t n ý c h h r a n í c , o d d e l e n o s t i o d i n ý c h o s ô b j ep r e d p o k l a d o m v z ť a h u . V y t v á r a m o ž n o s ť v ý ž i v n ý c h a z m y s l u p l n ý c h s p o j e n í s i n ý m i . V n í m a n i e v l a s t n e jo h r a n i č e n o s t i s a z á r o v e ň u t v á r a n i e i n d e a k o v o v z ť a h u s k o m p e t e n t n o u i n o u o s o b o u .K P T c e l k o v o p o d p o r u j e z m y s l o v ú s k ú s e n o s ť , š p e c i f i c k y z a m e r a n í m p o z o r n o s t i n a h r a n i c e a m o ž n o s t i s p o j e n i av l a s t n é h o t e l a s o k o l í m a i n ý m i . W o r k s h o p p o s k y t n e ú č a s t n í k o m z á ž i t k y p r á c e s h r a n i c a m i ( p r e j e d n o t l i v c a ,p á r , v s k u p i n e ) , m o ž n o s ť i c h z d i e ľ a n i a a r e f l e x i e v d i s k u s i i .
 

Záverečná diskusia 


