Oznam o posunuti otvorenia vycviku v KPT

Oznamujeme zaujemcom o vzdeldvanie v psychoterapii, Ze posiivame otvorenie
v poradi Stvrtého vycviku v koncentrativnej pohybovej terapii (KPT) do zaiatku roka
2010.

Zaroven ponukame d’alSiu ,,ochutnavkovy* seminar k vycviku pre d’alSich
zaujemcov o KPT 20. — 21.11.2009 (zaciatok v piatok o 17h, koniec v piatok o 20h,
pokracovanie v sobotu od 9h do 18h s obednou prestavkou medzi 12h a 14h). Obsahom
seminara bude oboznadmenie sa s metédou formou zazitku na sebe a rozhodnutie ucastnikov
o vstupe do vycviku. Nasledna vycvikova skupina by mala maximalne 10 - 15 ¢lenov a zacala
by sa v zime 2010.

V pripade zaujmu prosime o uhradenie seminarneho poplatku 70 € na ¢islo uctu v
Tatrabanke 2660430056/1100, VS 1109. Pri platbe sa identifikujte menom.

Zaujemcovia o vycvik v KPT (s ukonenym magisterskym studiom v Studijnych
odboroch akceptovanych Slovenskou psychoterapeutickou spolocnost’ou) sa mézu prihlasit’
zaslanim prihlasky (kontaktnych tidajov) na adresu Norbert Uhnak, Holi¢ska 13, 851 05
Bratislava, telefonicky (0908142018) alebo mailom na adrese norbertuhnak(@orangemail.sk.

TeSime sa na Vasu tcast’!

s

Mgr. Norbert Uhnak
predseda SSKPT

V Bratislave 9.9.2009

Curriculum vycviku

Obsah a rozsah (spolu 1850h) vzdelavania je dany prijatou dohodou so Slovenskou
psychoterapeutickou spolo¢nost’ou, zodpoveda Standardom Eurdpskej asociacie pre
psychoterapiu (EAP) a zahfia:

»  zazitok v skupine a metodologiu (spolu 350 h, z toho 240 h zazitok v skupine, 12 h nacuvu)

e teoretické vzdelavanie (150h)

*  superviziu (200h)

e sebaskusenostnu individualnu terapiu (150h)

* praktikum psychoterapeutickej prace (600 h, z toho min. 200 hodin v akreditovanom

psychiatrickom zariadeni)

*  prax v psychiatrickom zariadeni (200h)

e prax v zdravotnickom psychiatrickom zariadeni minimalne 6 mesiacov (pre frekventantov, ktori

nepracuju v psychiatrickom zariadeni — po absolvovani praktika psychoterapeutickej prace
v akreditovanom psychiatrickom zariadeni a praxe v psychiatrickom zriadeni ide o zvySnych 200h)

¢ ukoncenie vzdelavania pisomnou a praktickou zaverecnou skuskou.

Vycvikovym terapeutom bude Norbert Uhnak, koterapeutkou v zacviku Cubica
Kordosova. Z ich Zivotopisov:

Norbert Uhnak absolvoval stidium psychologie, je atestovanym klinickym psycholégom (2000), v roku
2003 ukoncil vycvik v koncentrativnej pohybovej terapii, v roku 2005 ukon¢il vycvik v katatymne imaginativnej
psychoterapii, od roku 2003 je zapisany v Zozname psychoterapeutov SR, v Zozname lektorov SPS, v roku 2009
ukoncil vycvik v Integrativnej supervizii. Pracuje v privatnej praxi a personalistike.

Lubica Kordosova vystudovala odbor §pecidlna pedagogika, v roku 2006 ukonc¢ila vycvik
v v koncentrativnej pohybovej terapii, je zapisana od roku 2007 v Zozname psychoterapeutov v SR, pracuje
v privatnej praxi psychoterapeutickej a Specialno - pedagogickej praxi.
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