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Zoznam cvi čných terapeutov  KBT 
 
 
 

1. PhDr. Miloš Šlepecký, CSc., Psychagogia s.r.o., Garbiarska 3948, 031 01 Lipt. 
Mikuláš, tel.: 044/5514844, mobil: 0903 500 887,  e-mail: milos@psychagogia.sk 
 
2. Mgr. Silvia Papalová, Baničova 3393/6, 010 15 Žilina, tel. 0911 639 300, e-mail: 
pppbytca@gmail.com 
 
3. PhDr. Viera Páleníková, Azalková 1, 821 01 Bratislava, mobil: 0905 828 660,  e-
mail: vierapalenikova@hotmail.com 
 
4. MUDr. Jozef Benkovič, OLÚP n. o. Predná Hora, 049 01 Muráň, tel.: 058/4866116, 
mobil: 0907 652 402, e-mail: jozef.benkovic@olup-prednahora.sk 
 
5. Mgr. Mária Cárachová, Štefánika 4/22, 034 01 Ružomberok, tel. 044/4382590, 
mobil: 0905 775 594, e-mail: carachovam@uvn.sk 
 
6. PhDr. Katarína Petrová, Hlavná 77, 080 01 Prešov, tel. 051/7725246, mobil: 0903 
507 958 
 
7. MUDr. Lucia Žlnayová, Psychiatrická amb., PK FNsP, Mickiewiczova 13, 813 69 
Bratislava, tel.: 02/57290897, e- mail: zlnayova@email.cz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ZOZNAM SUPERVÍZOROV – KBT 
 
 

1. PhDr. Miloš Šlepecký, CSc. - Psychagogia s.r.o., Garbiarska 3948, 031 01 Lipt. 

Mikuláš, tel. 0903 500 887, milos@psychagogia.sk 

2. PhDr. Piliarová Monika - Spišské nám. 4, 040 12 Košice, tel. 0907 933 214, 

mpiliarova@post.sk 

3. Mgr. Andrášová Denisa - Spišské nám. 4, 040 12 Košice, tel. 0915 935 790, 

facilitas@post.sk 

4. MUDr. Fedorčuk Peter - Spišské nám. 4, 040 12 Košice, tel. 0905 495 766 

pfedorcuk@post.sk 

5. PhDr. Dvorská Anna – Psych. amb. Ružinovská poliklinika, Ružinovská 10, 

Bratislava, tel. 02/48279341, advorska@chello.sk 

6. Mgr. Cárachová Mária - ÚVN SNP, Lekársko – psychologické oddelenie, 034 01 

Ružomberok, tel. 0905 775 594, carachovam@uvn.sk 

7. PhDr. Hollá Gabriela - Psychiatrická klinika MFN, Kollárova 2, 036 59 Martin, tel. 

0915 521 821, 043/4203611, holla.gabriela@gmail.com 

8. PhDr. Babirátová Alena – OPPP, M. S. Trnavského 2, 917 01 Trnava, tel. 

033/5514423, alusa@centrum.sk 

9. PhDr. Petrová Katarína - Hlavná 77, 080 01 Prešov, mobil: 0903 507958, 

petrova.k@stonline.sk 

10. MUDr. Žlnayová Lucia - Psych. amb. PK FNsP Bratislava, Mickiewiczova 13, 813 69 

Bratislava, tel. 02/57290897, zlnayova@email.cz 

11. PhDr. Sedláček Milan – Psychol. amb., Dobšinského, Rimavská Sobota, tel. 

047/5631961, sedlacekmilan@zoznam.sk 

12. Mgr. Trošoková Alexandra - Súkromné CŠPP, Železničná 115, 059 52 Veľká 

Lomnica, tel. 0903 207 763, trosokova@zoznam.sk 

13. Mgr. Dubovcová Zuzana – Hradišská 626, 031 04 Lipt. Mikuláš, tel. 0903 740 610,   

z.dubovcova@gmail.com 

14. PhDr. Páleníková Viera - Azalková 1, 821 01 Bratislava, tel. 0905 828 660, 

vierapalenikova@hotmail.com 

15. MUDr. Ignjatovičová Dana – Psych. amb., Jaseňová 1, 974 01 Banská Bytsrica, tel. 

048/4134327, psychomed@zoznam.sk 



16. PhDr. Filková Oľga - Pracovisko klinickej psychológie ÚP, 029 01 Námestovo, tel. 

0904 619 323, filkovao@stonline.sk 

17. Mgr. Václavek Tomáš - NsP, ul. Nemocničná 986, 017 26 Považská Bystrica, tel.: 

0904 375 077, vaclavek@nemocnicapb.sk 

18. Mgr. Ilavská Ivana – Psych. odd. NsP, Legionárska 28, 911 01 Trenčín, tel. 0903 

131 531, ilavska.ivana@gmail.com 

19. Mgr. Šramková Marianna – Štúrová 287/71, Svit, tel. 0915 651 745, 

msramkova@zoznam.sk 

20. Mgr. Némethová Zdenka – Ľ. Zúbka 1, 941 01 Bratislava 42, tel. 0905 101 743, 

zdenka.nemethova@azet.sk 

21. PhDr. Botek Ondrej PhD. – Kukučínova 5. 921 01 Piešťany, tel. 0905 309 458, 

obotek@gmail.com 

22. Mgr. Papalová Silvia - Baničova 3393/6, 010 15 Žilina, tel. 0911 639 300, 

pppbytca@gmail.com 

23. Doc. PhDr. Oláh Michal - Katedra soc. práce, VŠZaSP sv. Alžbety, Bratislava, 

ÚSVaZ bl. P. P. Gojdiča, Palackého 1, Bratislava, tel. 0903 247 358, 

michalolah@gmail.com 

24. Mgr. Záskalan Ján - PO FNsP F. D. Roosevelta, Cesta k nemocnici 1, 974 01 Banská 

Bystrica, tel. 0911 442 642, zaskalan@gmail.com 

 

 
 

 


